Phu luc 56 05

KE HOACH THU'C HIEN CHUONG TRINH GIAO DUC MAM NON NAM HOQC 2025-2026

, PQ TUOI: 5 TUOI GHEP (GHEP 2 PQ TUOI) ‘
(Ban hanh theo Quyét dinh so 188 /QD-MNOD ngay 29 thang 8 nam 2025 vé viéc Ban hanh Ké hoach Giao duc mam non nam hoc 2025-2026
cua trueong Mam non Quang DPuc)

I. MUC TIEU, NOI DUNG NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

MA HOA
MT

MUC TIEU

NOI DUNG

To chwe an

Tré duogc an theo ché do, khau phén, sb lugng bira an
phu hgp véi do tudi; an dung thuc don.

- Tré an ché d6 an : Com thudng

+ Nhu cau khuyén nghi nang lugng/ngay/tré: 1230-
1320 Kcal.

+ Nhu cau khuyén nghi vé niang luong tai trudng cua
tré/ngay: (chiém 50-55% nhu cau ca ngay:) 615 - 726
Kcal.

- S bira n tai truong cua tré: 1 bita chinh va 1 bira
phu. Ty 1é cac chit cung cip ning luong theo co ciu:
Chét dam (13%-20%), chét béo (25%-35%), chat bot
(52%-62%),

- Xay dung thyc don hang ngay, hang tuan theo mua
phu hop véi dia phuong.

Tré an ngon miéng, hét xuat.

- Rén thoi quen an hét xuat
- TO chirc btra an dudi cac hinh thire khac nhau

Tré duoc udng du nude trong ngay theo quy dinh

- Rén thoi quen u(f)ng nuoc hang ngay: khoang 1,6 -
2,0 lit/tre/ngay (ke ca nudc trong thirc an).
- Nudc udng phu hop theo mua.
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To chirc ngu

Tré dugc nga du mot gidc budi trua (khoang 150 phut)

- To chirc gio ngl cho tré dam bao: D6 dung, khong
gian, gid ngu, tu thé ngu. ..

V¢ sinh

Tré duoc cham soc vé sinh ca nhan

- Tao mot s6 thoéi quen v¢ sinh ca nhan cho tré:
- St dung do6 dung c6 ki hi¢u riéng (khan mat, coc, tu
cd nhan) va dugc v¢ sinh hang ngay.

Moi truong cho tré dam bao vé sinh.

- T6 chuc vé€ sinh 16p hoc, d6 dung do6 choi, v¢ sinh
ngoait san truong

- Gilt sach nguon nudc sinh hoat va xtr 1i rac, nudce
thai.

Cham soc siwre khoe va

an toan

Tré dugc cham soc va theo doi suc khde dinh ki.

- Kham stre khoe dinh ky 2 1an/nam

- Can do dinh ki cho tré 3 thang/ 1an.Theo ddi, danh
gia su phat trién ciia can ning va chiéu cao theo lta
tuoi.

- Can do tré SDD, TC hang thang

- Phdi hop véi phu huynh phong chéng suy dinh
dudng, béo phi

Tré dugce dam bao an toan khi ¢ truong, 16p

- Pam bao an toan tuyét d6i vé thé chat va tinh than
cho tré

- Ra so4t va loai bo cac yéu té gy mat an toan & 16p,
truong

- Phong tranh mot sd tai nan thudng gip

Tré dugc phong tranh cac bénh thuong gip, theo doi
tiém chung

- Thyc hién phong chéng cac dich bénh thuong gip
(ctim, thuy dau, dau mét do. . .), dich bénh covid-19

- Phéi hop véi phy huynh theo ddi tiém chung cua treé,
udng vacxin




I1. MUC TIEU, NOI DUNG GIAO DUC

MUC TIEU GIAO DUC NOI DUNG GIAO DUC
4 tudi 5 tudi 4 tudi 5 tudi

1. Linh vire GD phit trién thé chat

a. Phat trién van dong
- Ho hép: - Ho hép:
+ Tho ra, hit vao sau; Hit vao | + Hit vao, thé ra.
tho ra sau.
- Co tay va ba vai: - Co tay va ba vai:
+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia | + Pua 2 tay 1én cao, ra phia
trudc, sang 2 bén (két hop trude, sang hai bén (két hop véi

Tré thuc hién déy du, Tré thuc hién dung, voil V?ly ban tay, nam, mo Vﬁy tay, quay cd tay, kiéng

ding nhip nhang cac
dong tac trong bai thé
duc theo hiéu 1é€nh.

thuan thuc céac dong tac
ctia bai thé duc theo
hi¢u 1€nh hoac theo nhip
ban nhac/bai hat, bat
dau két thuc dong tac
diang nhip.

ban tay).

+ Co va dudi tay, vo 2 tay
vao nhau (phia trudc, phia
sau, trén dau).

+ Pua ra trudc, gap khuyu
tay

+ Pua 2 tay ra trude, vé phia
sau

+ Danh xoay tron 2 vai

- Lung, bung:

+ Pung cui ngudi vé trude
+ Ngbi, cti ngudi vé trude,
ngua ra sau.

chan)

+ Co va dudi timg tay, két hop
kiéng chan. Hai tay danh xoay
tron trudc nguce, dua 1én cao.

- Lung, bung:

+ Ngtra nguoi ra sau két hop
tay gio, chan budc sang phai,
sang trai.
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+ Quay sang trai, sang phai. |+ Quay sang trai, sang phai, két
+ Nghiéng nguoi sang trai, hop tay chéng hong hoic hai
sang phai. tay dang ngang, chan budc sang
+ Ngbi quay nguoi sang bén | phai, sang trai.

+ Nghiéng ngudi sang 2 bén,
két hop tay chdng hong, chan
budc sang phai, sang trai.

- Péng tac phdt trién co - Péng tac phat trién co chdn:
chan: + Chan dua ra phia trudce, dua
+ Pung, 1 chan dua lén sang ngang, dua ra phia sau.
trude, khuyu gbi + Nhay 1én, dua 2 chan sang

+ Plrng nhin chan, khuyu ngang; nhay 1én dua mot chan
goi. vé phia trudc, mot chan vé sau .
+ Pung, 1 chan nang cao -

gp goi.

+ Ngbi nang 2 chan dudi

thang

+ Bat Ién trudc, ra sau, sang

bén

Hoat dong dan vii khac phu | - Hoat dong khac: Cac bai dan
hop voi do tudi. vii phu hop véi d6 tudi

- Long ghép TCTV. - Long ghép TCTV.

- Bat lién tuc vé phia trudc. |+ Bat lién tuc vao vong.

- Bat xa 35-40cm. + Bat tach chan, khép chan qua

- Bat nhay tir trén cao xudng | 7 &
(cao 30-35cm). + Bat xa 50cm
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Tré thuc hién duoc cac
dong tac bat.

Tré bat xa tbi thiéu
50cm.(CS1)

- Bat tach khép chan qua 5 6.
- Bat qua vat can cao 10-
15cm.

- Long ghép ting cudng tiéng
Vigt.

+ Bat qua vat can 15-20cm
- Long ghép ting cudng tiéng
Vigt.

- Tré c6 thé nhay xudng
tir do cao 30 cm

Tré nhay xudng tir do
cao 40cm (CS2)

- Nhay tir trén cao xudng 30
cm xudng

- Long ghép tang cudng tiéng
Viét

- Nhay tir trén cao xudng 40-
50cm xudng (Bat sau)

- Long ghép tang cudng tiéng
Vigt

Tré tung bat bong voi

Tré ném va bat bong

+ Tung bong 1én cao va bat

- Ném va bat bong v61 nguoi

nguoi dbi dién (cé/ban): | bang 2 tay tir khoang bong. dbi dién khoang cach 4m
Bit dugc 3 lan lién cach xa 4m (CS3) + Tung bong véi ngudi dbi - Long ghép tang cudng tiéng
khong roi1 bong (khoang dién. Viét
cach 3m). - Ném va bat bong bang 2 tay
tor khoang cach xa 4 m.
- Long ghép TCTV.
- Ném xa bang 1 tay/2 tay. - Ném xa bang 1 tay
Tré biét phdi hop tay Tré phdi hop tay mat + Ném trang dich thang dung | - Ném xa bang 2 tay
mat trong van dong ném | trong van dong ném (xal,5m xcaol,2m) - Ném tring dich thang dimg

trung dich, ném xa

trung dich, ném xa

+ Ném trang dich ndm ngang
bang ltay (dich xa 1,2 -1,4m)
- Long ghép TCTV.

(Xa2m, cao 1,5m)
- Ném trGing dich nim ngang
- Long ghép TCTV.

Tré biét tréo 1én xudng
thang (thang leo); treo
qua ghé dai.

Tréo 1én xudng thang &
do cao 1,5m so vé1 mat
dat. (CS4)

- Tréo qua ghé dai 1,5m x
30cm.

- Tréo 1én xubng thang 5
giong thang.

- Tréo 1én xudng ghé thé duc
- Tréo 1én, xudng 7 giong thang
- Long ghép TCTV.
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- Long ghép TCTV.

Tré nhay 10 co dugc it

- Nhay 10 ¢6 3m.

+ Nhay 10 ¢0 5m
+ Nhay 10 ¢o theo yéu cau cta

7 Tré biét rihéy 10 co it nhét 5 bude lién tuc, déi | - I.JA(‘A)ng ghép ting cuong tiéng céA(it nhat SAbu’é;c lién tuc, ddi
nhat 3m chan theo yéu ciu.(CS9) Viét. cha‘n theo yéu cau)
- Long ghép TCTV.
- Bap va bit bong bang 2 tay. | - Tung bong 1én cao va bét
8 Tré tu délp‘bét b()ng’ T}ré dap va bat bong -Dap pét bong nay 4-5 lan | - Tung, dap b:’flt bong tai chd
dugc 4-5 lan lién ti€p. bang 2 tay. (CS10) lién ti€p. - b1 va dap bat bong.
- Long ghép TCTV. - Long ghép TCTV.
+ Pi trén ghé thé duyc . + D1 mép ngoai ban chan.
Tré gitr thing bang khi | Tré di thang bang trén | + Di trén ghé thé duc dau doi | + i khuyu gbi.
thuc hién van dong: ghé thé duc 2m x 0,25 | t0i cat. + Di trén day (day dat trén san).
budc lién tuc trén ghé x 0,35m). (CS11) + i trén vach ké thang trén | + i ndi ban chan tién, ui.
thé duc hodc vach ké san. - Khong lam roi vat dang doi
9 thang trén san... - i kiéng gbt, di bang got | trén dau khi fTi trén ghé t,hé cqluc.
chan. + Di thang bang trén ghé thé
- bi khuyu gbi; duc theo yéu
- bi budc 1ui lién tiép khoang | cau cia cb.
3m. - Long ghép tang cudng tiéng
- i buéce don trude, bude | Vit
don ngang
Tré co kha nang di 1én, | Tré biét di 1én, xuéng | + Di trén van ké dbc
10 xubng van doc (dai 2m, | van ddc (dai 2m, rong - Long ghép ting cudng tiéng Viét

rong 0,3m) mot dau ké
cao 0,3m

0,3m) mot dau ké cao
0,3m




Tré dimg 1 chan va gilr
thang nguoi trong 8

Tré biét dtmg 1 chan va

- bung mdt chan, gilr thang
bang trong 8 gidy

- Bung mdt chan, gitr thang
bang trong 10 gidy

11 gidy %‘I tiI;ang nguol trong - Long ghép ting cudng tiéng
S Viét
Tré thé hién nhanh Tré chay 18m trong + Chay 15 m trong khoang - Chay theo huéng thing 18m
manh khéo trong thuc khoang thoi gian5-7s 10 giay. khong han ché thoi gian.
12 hién bai tap tong hop (CS12) - Long ghép tang cudng tiéng | - Chay theo hudng thang 18m
chay lién tuc 15 m Vigét. trong khoang 5-7 giay.
trong khoang thoi gian - Long ghép tang cudng tiéng
10 gidy. Vit
9 - TréA chay lién;tuc‘ .15(.)m _ Chay cham 60-80m. - Chay (.)}1@1’1’1 120 -150m.
Tré chay lién tuc 60- khong han ché thoi gian N o . X - Chay lién tuc 150m
13 - Long ghép tang cuong tiéng N N X
80m. (CS13) 3 - Long ghép tang cuong tiéng
Viét. . n
Viét
Tré di/chay thay doi Tré kiém soat duoc van | + Pi thay d6i huéng dich dic | - Di, chay thay d6i toc do,
huéng van dong dung | dong di/chay thay doi | theo hiéu 1énh. huéng, dich dic theo hiéu 1énh.
tin hiéu vat chuan 4-5 hudng van dong theo + i thay d6i toc do theo - Long ghép tang cudng tiéng
14 | vat chuan dit dich dac. | dung hiéu 1énh (Poi hiéu lénh. Viét
huéng it nhat 3 1an) + Chay doi hudéng theo hiéu
1énh.
- Long ghép TCTV.
Tré biét bo chui qua Tré bo/trudn vong qua | - BO chui qua cong, 6ng dai | + B0 bang ban tay, ban chan.
15 cong, chui qua dng dai. | 5-7 diém dich dac, cach | (1,2 x 0,6m) + B0 chui qua 6ng dai 1,5m x
Bo trong duong dich nhau 1,5m theo dung - Bo bang ban tay ban chan | 0,6m
dic (3- 4 diém dich dic | yéu cau 3-4m. + Truon két hop tréo qua ghé




8

cach nhau 2m) khong
1€ch ra ngoai.

Biét truon theo hudng
thang.

- BO bang ban tay ban chan
theo duong dich dic .

- Bo trong duong zich zic
qua 5 diém.

- Truon theo hudng thang.
- Trudn chui qua cong.

- Long ghép TCTV.

(dai 1,5m x 30cm)

+ B0 dich dic qua 7 diém

- Long ghép ting cudng tiéng
Viét

Tré chuyén, bat bong

Tré chuyén, bit bong

- Chuyén, bit bong qua dau
qua chan.

- Chuyén, bat bong qua dau,
qua chan....

16 qua dau, qua chén. qua dau, qua chan - Long ghép ting cudng tiéng | - Long ghép ting cudng tiéng
Viét. Viét
Tré tham gia cac hoat Tré tham gia cdc hoat | - Tham gia tir dau cho dén két thiic mot hoat dong dudi su
dong hoc tap lién tuc dong hoc tip lién tuc | hudng dan cua gido vién.
17 khong cé d4u hiéu mét khong co dau hiéu mét | - Khong co d4u hiéu mét moi khi tham gia vao cac hoat dong
moi trong khoang 25p moi trong khoang 30p | nhu: Ngap, ngu gat.
(CS14)
- Cai clic, c6i clic - Cai, coi hét cuc, kéo khoa,
Tré biét ty cai clic 4o, Tré tu mac va coi dugc | - Ky nang mac 4o, cdi 4o. xau day giay, cai quai dép, kéo
budc day, kéo phéc mo | 40(CS3). - Xau day, budc day khoa (phéc mo tuya).
18 tuya - K¥ nang xau hot, hat. - Mic 4o dang cach, cai va mé
- K§ niang mic 4o phao, that | duoc hét cac cuc 4o.
day an toan khi tham gia giao | - K§ ndng mdc 4o phao
thong (taxi) - Long ghép tang cudng tiéng
- Long ghép ting cudng tiéng | Viét
Viét
19 Tré thuc hién dugc cac | - Luyén tay: Bung ngoén tay, | - Tap cac loai cir dong udn
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Tré thyc hién van dong
cudn - xoay tron co tay.

van dong udn ngbn tay,
ban tay, xoay cd tay,
gap ma lan luot timg

cham cac dau ngédn tay vao
nhau, quay ngén tay, co tay,
van,

ngoén tay, ban tay; xoay co tay;
Gap, md lan lugt ting ngoén tay;
bé nén...

ngon tay. - Vo , x04y, xoan , van, bing | - Long ghép ting cudng tiéng
ngon tay. Viét
- Léng ghép tang cuong tiéng
Vigét.
- Gap, gi6 sach; Dong, mo | - To, do theo nét
e ., nap hop. - Lap rap, xép chong
. Tré phoi h . 2
Tré thuc hién duoc cac fe P ?l P cac, u - Dung tay tao hinh thanh cac | - Ky nang d¢1 mii bdo hiém
R N D dong ban tay ngén tay, N B Came o \ e . X
20 van dong gap, md cac Z. . con vat; dan tét sgi doi, cai, | - Long ghép tang cuong tiéng
] phéi hop tay - mat trong | . o N
ngbn tay. N & . co1 cuc, budc day giay Viét
mot so hoat dong A e . 4
- Long ghép tang cuong tiéng
Viét.
Tré t6 mau kin kho , - Cam but dang céch.
- . .. e ‘0 mau H}. Oflg - Cam but ding cach to vé ?m . “ ng Sac R .
11 Tré v€ dugc hinh nguoi, | chudom ra ngoai duong hinh - T6 mau min, déu khong chom
nha, cdy. vién céc hinh v&. (CS6) N ra ngoai nét vé.
- Long TCTV. N )
- Long ghép TCTV.
Tré cat thanh thao theo | Tré cat theo cac duong P 2 - Cat theo dudng thang, cong
\ 2 A g2 ) , - X¢é cat duong thang. . . R
duong thang. vién thang va cong cua \ . . " - Cat theo dudng vién cua hinh
22 . ., - Long ghép tang cuong tiéng N o . .
cac hinh don gian. o - Long ghép tang cuong tiéng
Viét. -
(CS7) Viét
T,ré bi,ét xay dm% .lép T?é dér.1 cz’?c hinh V.:;IO ] Lép ghép hinh. - Ghépzhinh va dan hinh da cat
rap véi 10-12 khoi. ding vi tri cho trudce N . . X theo mau
23 - Long ghép tang cuong tiéng

khéng bi nhin (CS8)

Viét.

- Long ghép tang cudng tiéng
Viét
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Giao duc dinh dwdng va sirc khée

Tré khoé manh, can
nang va chi€u cao phat
trién binh thuong theo

Tré khoe manh, can
nang va chiéu cao phat

lugng mot ngay

- Rén cho tré thoi quen an ngu ding gid, ddm bdo nhu cau nang

- Kham stc khoé theo dinh ky (2 lan/nim), can do tré (3

Itra tudi: irrlen b}1'nh thuong theo thang/lan) theo ddi trén biéu dd ting truong. Can do tré SDD,
- Can nang;: uélAtumv . TC hang thang
+ Tré trai: 14,1 - 24,2 - -annang. - Phoi két hop vai gia dinh trong cong tac cham soc suc khoe
+ Tré trai: 12,7-21,2 kg . \ X . ~ , .
24 Kg Tré odis 12.3-21.5 k cho tre, phong chong suy dinh dudng, béo phi
+ Tré gai: 13,7 - 24,9 fe gal- 1£,9- 21,9 K8 | _ Ren thoi quen tap thé duc thuong xuyén cho tré
Kg - Chiéu cao
- Chidu cao: + Tré trai: 94,9-111,7
+ Tré trai 100,7 - omo
» ﬁcil 7 L |+ Tré gai: 94,1- 1113
Tré gai: 99,9 - 118,9cm. |
Tré biét mot s thuc - Tén goi, gia tri dinh dudng
pham cung nhom (thit, , , , ) ctia mot so thyc pham thong
A T Tré biét Iyva chon mot sO | - Nhan biét mot s6 thuc | dune.
ca tom.., co6 nhiu chat , . . \ ang. , .
dam; rau, qui,...c thyc pham khi duge goi | pham thong thuong trong cac | - Nhan biét, phan loai mét s6
25 nhi é:l vi t;min, Va mudi | tén nhom: Thyc pham | nhom thyc pham (Trén thap | thuc pham thong thuong theo 4
Khod giau chat dam, giau dinh dudng). nhém thye pham.
oang). a2, A s « ..z | - Choi tro choi
vitamin va muoi - Long ghép tang cuong tieng A ohién 13 o
khoéng. Viét. - I:ong ghép tang cuong tieng
Viét
- Ké tén mot so thuc an dic trung cia dia phuong (Mang rimg
xa0, dua chua xao..) trdm kho ca...
26 - K& tén cac moén an thong

Tré no61 dugc tén mot soO

Tré ké duoc tén mot so

thuong hang ngay nhu rau ludc,
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mon an hang ngay va

dang ché bién don gian.

thirc an can c6 trong
bira an hang ngay.
(CS19)

ca kho, canh, gao nau com, thit
kho.... va va cach ché bién don
gian

- Nhan biét dang ché bién
don gidan cua mdt s6 thue
pham, mén an.

- Long ghép tang cudng tiéng
Viét.

- Lam quen véi mot s6 thao tac
don gian trong ché bién mot s6
moén an, thirc udng: Ran trimg,
pha nudc cam...

- Nhén biét thyc pham ban,
sach.

Tré bict va khong an,

Tré biét va khong an
uong mot so thirc an co

- Nhan biét cac bira an trong ngay va ich loi cua an uong du
luong va du chat

27 ubéng mot s6 thir c6 hai . . - Nhén biét sy lién quan gitta an udng véi bénh tat (ia chay, sau
& Mot & % hai cho co thé. (CS20) | an DIet SHEn qUan sita S voh tat (1a chay
cho strc khée. rang, suy dinh dudng, béo phi...).
- Long ghép tang cudng tiéng Viét
- Rén luyén thao tac rira tay bang xa phong theo 6 bude do Bo
28 Tré biét ty rira tay bang | Tré biét tu rira tay bang | Y té quy dinh.
xa phong trude khi an xa phong trude khi an - Rén thoi quen rira tay trudce khi dn va sau khi di vé sinh va khi
va sau khi di v€ sinh, va sau khi di v¢ sinh va | tay ban.
khi tay ban khi tay ban. (CS15) - Thé hién bang 10i ndi vé nhu cau in, ng, vé sinh.
- Long ghép tang cudng tiéng Viét
o S - Loi ich ctia viéc giit gin vé sinh ring miéng dbi véi sirc khoe
Tré biét tu rira mat, X , . . ..
) . ) Tré biét tu rira mat, chai | con nguoi
29 danh rang khi dugc _ . . Tap luvén k¥ nine: danh 3 , <
nhic nhé rang hang ngay. (CS16) | - 1dp luyen Ky nang: danh rang, rua mat

- Long ghép ting cudng tiéng Viét
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- Thuc hién thoi quen vé sinh trude khi dén 16p: dau tée, quan
4o gon gang, sach s¢.

30 Tré bidt gift diu toc, Tré gi‘ﬁ: dau toc, quan 4o | - Gi~ﬁ: g,zin quan 4o sach s&, thay quan 4o hang ngay
quin 4o gon ging gon gang. (CS18); - Ky A’nar}g tu Ph}lC \iu 7 . ‘ o
- Vuot toc khi toc ro1; chinh quan 4o gon gang sau khi ngu day,
sau khi di vé sinh.
- Ty thay quan 4o khi bi u6t, ban va dé vao noi quy dinh.
Tré biét di vé sinh, bo Tré biét di vé sinh dtng | - D1 v€ sinh dung not qui dinh: nha v¢€ sinh be trai, bé gai; ki
31 rac ding noi quy dinh noi quy dinh, biét di hi¢u trén nha v¢ sinh bé trai, bé gai
khi dugc nhac nhé. xong doi/giat nudc cho | - Loi ich cua vige di v€ sinh ding noi quy dinh
sach. - Str dung d6 dung vé sinh dung cach.
- Long ghép tang cudng tiéng Viét
- Day tré k¥ nang sir dung diia,
Tré biét ty cam bat, thia | Tré sir dung d6 dung - K¥ ning st dung ca, cdc, | thia, dia, kep gip thtc dn. Rot
32 xuc in gon gang, khong | phuc vu an uéng thanh | thia, bat, binh uéng nuéc... nude tir binh ra céc.
roi vai, d6, thuc an. thao - Long ghép tang cudng tiéng
Vit
- Day tré hanh vi van minh trong khi an:
Tré c6 mot s hanh vi | Tré ¢6 hanh vi va théi | + Mdi 6, moi ban khi dn va an tir ton
va thoi quen tét trong dn | quen tt trong an uéng | + Khong dua nghich, khong 1am d6 véi thirc an
ubng + An nhiéu loai thtc an khac nhau, uéng nhiéu nuéc.
33

+ Khong udng nuéde 14, an qua vit ngoai dudng.

- Nhén biét mot s6 do an nhe (an vat) lanh manh

- Lot ich cua thoi quen an uong lanh manh: An udng di chat,
can dbi va vé sinh, udng nh1eu nudc va an sang..

- Long ghép ting cudng tiéng Viét
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34

Tré c6 mot s6 hanh vi
tot vé v¢ sinh phong

Tré c6 mot s6 mot so
hanh vi va théi quen tot

- P61 mu khi ra néng, mac Am khi troi lanh, di giay, dép khi
dén 16p.

- Mot s6 biéu hién khi 6m: Nguoi mét moi; biéng an, nhire dau,
s6 mili,..

bénh khi duoc nhic nho trong v¢ sinh, phong - Lya chon trang phuc phu hop véi thoi tiét; ich lgi cua mic
bénh. trang phuc phu hop véi thoi tiét.
+ V& sinh rang miéng: sau khi an hoac trudc khi ngu day, sang
ngu day....
o 3 | Tré biét che mieng khi | MC)‘E sO h.énh Yi van minh noi cong cong biét che miéng khi
Tré b}et che miéng khi ho, hét hoi, ngap. ho, hat hot, ngap. , ’
35 ho, hat hoi, ngép. ’ ’ - Thai do, viéc lam cuia bé khi thay ban ho, hat hoi, ngap khong
: i, (CS17) A
Khi dugc nhac nho che mi¢ng
- Long ghép tang cudng tiéng Viét
Tré nhan ra va khong Tré nhén ra va khong - Nhén biét va phong tranh mot sé do vat co thé gay nguy hiém
dén gétm, khong choi choi mot 56 dd vat co (ban 13, bép 16 dang dun, phich nudc nong, 6 cim dién, dao
36 mot sO vat dung nguy thé gay nguy hiém. nhon...)
hiém. (CS21) - Goi tén mot s6 db vat gdy nguy hiém.
- Khong sir dung nhiing do vat dé gay nguy hiém
- Nhan biét nhitng noi khong an toan: hd, ao, bé chira nudc,
giéng, noi ¢ nhiéu nguoi va xe ¢ qua lai, chg, cot di¢n, noi co
Tré c6 thé nhan ra Tré khong choi ¢ nhitng | vat liéu nd, noi d& chay no....
37 nhing noi nguy hiém, noi mat vé sinh, nguy - Tim hiéu mot s6 khu vuc cé thé gay nguy hiém (nha dang

khong duge choi gan.

hiém. (CS23)

xay, duong lay 16i ngap nudc, dudi long dudng, ao ho).

- Nhan biét mot s6 noi khong an toan, nguy hiém: Noi c6
nhiéu nguoi va xe ¢ di lai, chog, ¢t dién, noi dé chay nd.
+ Céach choi an toan tai cac khu vyc trong truong
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- Long ghép ting cudng tiéng Viét

38

Tré biét mot s6 hanh
dong nguy hiém va
phong tranh khi duoc
nhic nh.

Tré biét va khong 1am
mot sd viée c6 thé gay
nguy hiém. (CS22).

Nhan biét va phong tranh nhitng hanh dong nguy hiém: Khong
cudi dua trong khi an, uéng hodc an cac loai qua c6 hat dé bj
hoc, sac

- Khong tu ¥ udng thude

- Khong in nhitng loai thirc &n 6i thiu, &n 14, qua la dé bi ngd
doc; biét nhic nho nguoi 16n khong uéng ruou, bia.

- Nhan biét su nguy hiém tir cach van hanh cua xe may, xe dap:
B0 xe khi nong, tay ga khi xe chua tat may, banh xe dang
quay...

- Nhan biét 1 s6 hanh dong nguy hiém khi ngdi trén xe may, xe
dap: Khong duoc ngoi trén dau xe, gio xe, khong dugc dimg
trén xe, khong ngdi ngugc chiéu cua xe. ..

- Long ghép tang cudng tiéng Viét

39

Tré nhan ra mot sb
truong hop nguy hiém
va goi nguoi gitp (chay,
bi lac....).

Tré biét kéu ctru va
chay khoi noi nguy
hiém. (CS25)

- Nhén biét mot s6 dau hiéu khi bi dau, chay mau.

- Nhan biét dia chi noi ¢, s6 dién thoai cua gia dinh, nguoi than
khi bi lac.

- Nhén biét mot sd trudng hop khan cép va goi nguoi giup d5:
Chay, c6 ban/ ngudi roi xudng nude, nga chay mau. ..

Tap luyén mot s6 tinh hudng nguy hiém c6 thé xay ra (Bi khoa
trai ctra trong nha vé sinh; bi nga xuéng hd; bi con vt cén)

- Long ghép tang cudng tiéng Viét
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Tré nhan ra nguoi dang
hit thude 14 va biét

Tré biét hut thudc 14 co

hai va khong lai gan

- Nhan biét bién cam hut thuoc va tim hiéu tac hai cta thudc 14
voi stic khde cuia con nguoi; cach phong tranh.

40 khong dén gan nguoi nguoi dang hut thude 14. | - Long ghép ting cudng tiéng Viét
dang hit thudc 14 (CS26) - Thé hién thai do khong dong tinh voi nguoi hut thude 14 bang
161 n61 hodc hanh dong.
- Nhan ra nguoi la - Nhén biét mét s trudng hop khong an toan: Khi nguoi la bé
khong ra khoi truong Tre khong di theo, . am cho keo banh, uéng nudc ngot ru di choi; Ra khoi nha, khu
41 khi khong duoc phép khong nhan qua nguoi vuc trudng 16p, khi khdng duoc phép cuia nguoi 16n, ¢6 gido.
cua cd giao la khi chua duge nguot | _ Biét dugc dia chi noi 6, sd dién thoai gia dinh, nguoi than va
than cho phép. (CS24) | kpi bj 1ac biét hoi, goi ngudi 16n gitp do.
Tré thuc hién mét sb Tré thuc hién mét sb - Mot s6 quy dinh:
quy dinh & trudong quy dinh & truong, noi | + Di bo trén via hé; di sang duong phai c6 nguoi 16n dit; doi
42 cong cong vé an toan mil bao hiém khi ngdi trén xe may
+ Khong leo treo cay, ban cong, tudong rao.
- Long ghép ting cudng tiéng Viét
2. Phat trién tinh cam Ki ning xa hoi
Tré noi duoc tén, tudi, Tré né1 dugc mot sO - Ho, tén, tudi, gi61 tinh ctia ban than, tén bo, tén me....
gidi tinh ctia ban than, | thong tin quan trong vé | - N6i dia chi nha (thon ban), sé dién thoai gia dinh hodc s dién
tén b, tén me. ban than va gia dinh thoai ctia bd, me (N éu co)...
(CS27) - Nghé nghiép ctia b me
43 - Long ghép tang cudng tiéng Viét
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- S& thich, kha ndng cia ban than.
- Nhén biét, phan biét quén 4o cua ban trai, ban gai, b quf:in ao
dan toc dac trung cua dia phuong

44 Tré biét chon trang phuc | Tré biét img xtr pht hop | - Nhing diéu bé thich, khong thich
theo y thich cua tré voi1 gidi tinh ctia ban - Mot sb hanh vi van minh lich su ctia ban trai, ban gai. (Ban
than. (CS28) gai ngdi khép chan khi mic vdy..., ban trai nhudng nhin va 1am
cac cong viéc ning hon, san sang gitip d& cac ban gi ....)
- S¢ thich, kha nang riéng cua ban than.
- Piém gidng va khac nhau ciia minh véi ban khac
- Nhiing diéu nén lam va khong nén lam.
45 Trf% noi duoc nhitng Tré noi duoc kha ning | - Long ghép tang cudng tiéng Viét.
di€u bé thich, bé khong | va s¢ thich cua ban - Gidi thich ly do nhitng viéc
thich, nhiing viéc bé c6 | than; (CS29) ma minh c6 thé 1am dugc va
thé lam dugc. khéng thé 1am duoc.
Tré c6 thé ty chon d6 Tré biét dé xuét tro choi | - Tham gia hoat dong nhom véi cac ban, dong céac vai choi
choi, tro choi theo y va hoat dong thé hién y | Tap luyén cac ki niang giao tiép, phdi hop v6i ban trong khi
thich thich riéng cia ban than. | choi.
(CS30) - Long ghép tang cudng tiéng Viét.
46 P . Y S I A
- Tu lva chon cac tro choi, - Y kién ¢4 nhan trong viéc lua
Do choi yéu thich. chon cac tro choi, d6 choi ...
theo y thich cua ban than:
- Manh dan, tu tin bay to y
kién.
Tré co thé nhan biét Tré biét cac trang thai - Nhan biét dugc mot sb trang thai cam xtc: Vui, budn, so hai,
47 cam xUc vui, budn, sg cam xuc vui, budn, ngac | tirc gian, ngac nhién, x4u ho, qua tranh qua nét mat, cu chi

hai, tirc gian, ngac nhién

nhién, s¢ hai, tirc gian,

giong noi, tranh anh, &m nhac.
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qua giong noi, cu chi
qua tranh anh

xau hd ctia ngudi khac.
(CS35)

- Long ghép ting cudng tiéng Viét.

Tré biét biéu 10 cam xuc

Bdc 10 trang thai cam
xUc cua ban than bang

- Bay t6 tinh cam phu hop véi trang thai cadm xuc ctia nguoi
khac trong cac tinh hudng giao ti€p khac nhau
- Cam xtc cam cua bé trén khudén mat (vui, budn, s¢ hai, tic

48 A e A
vui, budn, so¢ hai, tirc 101 n61, ctr chi, nét mat. | gian...)
gian, ngac nhién (CS36) - Guong mat cua bé, hanh dong cua bé khi vui, budn, so hii....
- Long ghép tang cudng tiéng Viét.
- Méi quan hé gitta hanh vi ciia tré va cam
Biét an i, chia sé dd Tré biét thé hién sy an | - Hanh dong cua | xUc cua tré va cam xUc cua nguoi khac: An
choi cho ban ui va chia vui voi nguoi | bé khi ban bi u1 nguoi than hay ban be khi bi dm mét hodc
49 than ban be (CS37) dm, budn, vui, budn rau béng 161 né1 hoac cur chi; Chuc
so hai... mung dong vién, khen ngoi 6 vil ban,
nguoi than cé niém vui: mung sinh nhat,
ban ¢6 quan 40 méi...
Tré nhan ra cai dep va Tré thé hién sy thich tha | - Cam nhan duoc vé dep cua su vat
50 thich thu trudce cai dep | trude cai dep (CS38) - Boc 16 tinh cach cua minh trudce cai dep
- Thé hién 10i néi bay t6 su thich thl ctia minh trudc cai dep
Tré nhén biét dwgc mjt | Tré cé y thikc giir gin, | - Tim hicu mot vai nét dep vé van hoa truyén thong cta xa
sé ddc trung trong nét | tén trong vin héa Quang Duc: Trang phuc dan toc Dao Thanh Y, tiéng ndi, 18 cap
51 vin héa truyén thong | truyén théng ciia din séc: 1€ hoi Séng Mun, IE? héi s01 b% mau... X
ciia dan téc Dao Thanh | téc Dao Thanh Y - Lg}m que? h?a Van,‘mau. Eac. .. q.';lc trung trén trang phuc.
v * ; - Long ghép tang cuong tieng Viét.
Biét thé hién mot sd Tré thich cham séc cay | - TO chirc mot s6 hoat dong chim soc con vat, cdy cdi: tudi,
52 hanh dong dé cham séc | c6i, con vat nudi quen | nhd co, lau 14 cay, cho con vt an...

cay c0i, vat nudi

thudc. (CS39)

- Quan tdm hoi han vé sy phat trién cach cham soc cay coi va
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con vat quen thudc..
- Long ghép ting cudng tiéng Viét.

Tré biét thuc hién mot
s6 hanh vi phu hop véi
hoan canh

Tré biét thay doi hanh vi
va thé hién cam xuc phu
hop véi hoan canh.
(CS40)

- Thai d6 va viéc lam cua bé tai 16p, gia dinh: Noi khé, di lai
nhe nhang khi nguoi than dang mét, trong gio ngu, ndi chuyén
riéng trong gio hoc, tréu dua khi ban dang mét .

- Long ghép gido duc an toan giao thong

53 - Téap luyén ki nang img xtr, |- Cam xuc cua ban than
giao tiép trong cac hoan canh | - Thé hién cam xtc cia minh
khac nhau: Chia tay ban trude hoan canh cu thé
trong 16p; ban budn; ban bi - Manh dan, tu tin bay to y
nga dau; sinh nhat ban;... kién.
- Céc tinh hudng tiéu cuc c6 thé xay ra tai truong, 16p: Khi o
gido nhan xét vé két qua khong dung, khi ban tréu dua,...
- Long ghép tang cudng tiéng Viét
Tré c6 thé nhan ra cam | Tré biét kiém ché cam - Trén tinh lai, han ché cam xuc
xtc tiéu cuc va kiém xuc tiéu cuc khi duoc an va nhitng hanh vi tiéu cuc nhu:
54 ché cam xuc khi dwgc | ui, giai thich. (CS41) Dénh ban, gao khoc....Khi
an ui duogc nguot khéc gidi thich, an
ui, chia sé
- Tré st dung 101 n6i dé dién ta
cam xuc ti€u cuc (Kho chiu, tuc
gian...) cua ban than khi giao
tiép v61 ban be, nguodi than
- Nhén ra hinh anh Bac HO qua tranh anh
55 - Kinh yéu Bac Ho.

Tré nhan ra hinh anh

Tré nhan ra hinh anh

- Long ghép ting cudng tiéng Viét
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bac Ho, Ling Bac.

Bac HO va mot sb dia
danh gin v6i hoat dong
ciia Bac Hb nhu: Chd o,
noi lam viéc.

- Nhén ra hinh anh Bac Ho va
mét sd dia diém g.’fm vo1 hoat
dong cua Bac HO6 ( Phit Chu
Tich, Lang Bac...).

- Nhén biét lang Bac HO.

Tré biét thé hién tinh
cam doi voi Bac HO qua

Tré biét thé hién tinh
cam v&i Bac HO qua bai

- Hat cac bai hat, nghe cac bai tho, cau chuyén vé Bac HO
- Kinh yéu Bac H

56 hat, doc tho, cing co ké | hat, ké chuyén...vé Bac | - Long ghép ting cuong tiéng Viét.
chuyén vé Bac Ho
- Thyc hi¢n cong viéc duge giao (Tryc nhat, xép don d6 choi...)
- Thai d6 ctia bé khi thuc hién cong viéc dugc giao: Vui vé,
57 Tré c6 ¥ thic cb giang | Tré ¢d gang thuc hién thich thu va cb gang thuc hién cong viéc
hoan thanh cong viéc cong viéc dén cung - Long ghép ting cudng tiéng Viét.
duoc giao (CS31) - Nhanh chong thyc hién cong
viée, tu tin khi thyc hién, khong
chan nan hodc cho doi su giap
do cua nguodi khac.
Tré c6 thé thé hién hanh | Thé hién sy thich tha - Vui vé khi nhan cong viéc dugc giao
dong vui mung khi hoan | khi hoan thanh cong - T6 ra phan khoi , ngam nghia hodc nang niu, vubt ve.
58 ‘ A N O S
thanh nhiém vu duoc vige (CS32) - Noi vé san pham ctia minh véi nguoi khéc.
giao - Giit gin san pham can than.
- Cat don d6 choi sau khi choi.
Tré co y thue ty giac Tré biét chu dong lam | - Rira tay trudc khi an.
59 1am mot s6 cong viéc mot sd cong viée don - Chu dong va doc 1ap trong mot s6 hoat dong: tu rira mit, rira

don gian & 16p

gian hang ngay (CS33)

tay, tu mic quan 4o, tu sip xép do dung gon gang.
- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
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- Tra 161 cac cau hoi

- Bay to y kién cua ban than khi dugc c6 hoi, khi tham gia hoat
dong; dong ¥, khong dong ¥ trude ¥ kién cua ban va ngudi 16n
- Chu dong noi voi nguoi 16n tinh trang strc khoe ctia ban than

60 hang ngay.
C6 thé bay to y kién cua | Tré manh dan néi y kién | - Long ghép ting cudng tiéng Viét.
minh khi dugc nhic nhé | ctia ban than. (CS34) - No6i duoc y kién ctia ban - No1 héi, hoac tra 101 cac cau
than minh vé hau qua cia hoi luu loat 10 rang
viéc khong tuan thi cac quy |- Néu ¥ kién ctia ban than trong
dinh khi tham gia giao thong | cac tinh hudng nguoi 16n dit ra.
Biét trao d6i thoa thuan | Tré dé hoa dong véi ban | - Nhanh chéng nhép cudc vao nhom.
v6i ban dé cung thuc be¢ trong nhém choi - Pugc moi ngudi trong nhom tiép nhan.
61 A . , . . , ., e
hién hoat dong chung trong nhém choi. - Chot trong nhém ban vui vé, thoai mai.
(CS42)
- Cat do choi vao noi quy dinh, khong lam 6n noi cong cong,
vang 101 ong ba, bd me, anh chi, mudn di choi phai xin phép;
Tré thuc hién duge mot | Tré thyc hién mot s6 trat tu khi an, khi ngu; di bén phai 1é duong, nhic nh& nguoi
s6 quy dinh & 16p, gia quy dinh & 16p, gia dinh | 16n d6i mil bao hiém khi di xe may.
62 dinh va noi cong cong | va noi cong cOng - Mot s6 quy dinh tai noi cong cong: Khong bé canh, héi hoa;
khéng vt rac bira bai; di 1& bén phai duong
- Quy dinh khi tham gia giao thong: Nhic nhé nguoi 16n doi
mil bao hiém khi di xe may, di bo bén phai dudng, khong duoc
qua duong mdt minh......
- M6t sb hoat dong giao tiép cua bé vo1 cac ban, cd gido, cac co
63 Tré cha dong giao tiép | Tré chu dong giao tiép | cac bac trong truong.

véi ban be va biét giao

v6i ban be va nguoi 16n

- Hanh vi, cu chi, di¢u b cua bé khi tro chuyén véi c6 va céac
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ti€p vo1 nguoi 16n khi
dugc tro chuyén

gan giii (CS43)

ban: Chao héi trudc, vui tuoi, tra 101 cac cau hoi cua ¢ va ban
- Manh dan ty tin trong giao tiép v6i ban be va nguoi 16n gf?m
glii voi tré.

- Long ghép ting cudng tiéng Viét.

- Str dung ngon ngir mach lac
giao tiép

- Trao d6i voi ban va ngudi 16n
gan giii khi can thiét.

Tré biét thyc hién mot
sb6 hanh dong dé chia sé,

Tré thich chia sé cam
xuc, kinh nghiém, do

- Vui vé chia sé d6 choi véi ban.
- K& cho ban vé chuyén vui, buén ciia minh

64 gitp do ban dung dd choi vai nhitng | - Trao déi, hudng dan ban trong hoat dong cung nhom
nguoi gin gili. (CS44) | - Long ghép ting cudng tieng Viét.
- Bé gitp d& cac ban trong cac hoat dong hang ngay (Lay do
Tré thyc hién dugc mot | Tré san sang gitp d& choi gitp ban, ké ghé gitip ban, cit do dung ca nhan gitip ban
s6 hoat dong don gian | khi ngudi khac gip khi ban bj dau, bi ém).
65 | dé gitip do ban hoan nan kho khan. - Chi1 dong gitp d& khi nhin thay ngudi than trong gia dinh can
(CS45) su tro gitp va khi duge yéu cau.
- Quan tam, chia sé, giap do ban.
- Long ghép tang cudng tiéng Viét.
- Tén; so thich cac ban thuong choi véi bé
Tré c6 nhom ban choi - Céac ban ma bé thich cung choi
No6i dugc tén, s& thich | thuong xuyén (CS46). | - Choi hoa thuan véi ban.
66 gidi1 tinh cua mot s6 ban - Thich choi v&1 nhém ban ¢6 cung s¢ thich.

cung choi

- Vi tri va trach nhiém cua minh trong nhém ban.
- Quan tam, gitp do, chia sé cam xuc ctia minh vdi cac ban
trong nhom choi.
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- Long ghép ting cudng tiéng Viét.

Tré biét chd dén luot
khi duoc nhic nhé

Tré biét chd dén luot

- Ton trong, hop tac, chap nhan.
- Bay to y kién ctia minh khi ngudi khac noi xong.

67 khi tham gia vao cac - K¥ nang xép hang, di theo hang, tuan thu cac quy dinh khi
hoat dong. (CS47) tham gia giao thong.
- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
- Lang nghe y kién cua nguoi khac, st dung 161 noi, cir chi 18
Tré biét ling nghe y Tré biét ling nghe y phép, lich su.
kién ctia ngudi khac kién ctia ngudi khac - Chap nhan sy khéac nhau giita cac ¥ kién va cing nhau thdng
68 (CS48) nhét dé thyc hién.
- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
- Thyc hién yéu cau do ¢b va
ban dat ra.
Céc hanh vi, ctr chi cua bé khi nghe nguoi khac noéi: Cha y nhin
Biét trao d6i, thoa thuan | Trao d6i y kién cua vao mat ngudi noi, lang nghe ngudi nodi, dit cau hoi ding luc,
v6i ban dé cung thuc minh véi cac ban khéng cit ngang ngudi noi..
69 hién hoat dong chung (CS49) - Tr‘ao d6i, chia sé vé ¥ kié,n véi cac ban
(chot, truc nhat) - Long ghép tang cuong tieng Viét.
- Manh dan bay t¢ y kién cta | - Chia sé kinh nghiém ctia minh
minh véi cac ban trong nhdém | voi nguot khac hodc nhdém ban.
hodc ngudi 16n gan giii.
Biét chia sé do choi Tré biét thé hién sy than | - Thai dd, cir chi ctia bé trong khi choi véi cac ban: Vui vé, hop
gitip d& ban khi choi thién, doan két véi ban | tac, choi doan két.
70 be. (CS50) - Long ghép ting cudng tiéng Viét.

- Biét dung cach dé giai quyét
mau thuan giira cac ban
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Tré biét thé hién sy

Tré biét chép nhan sy

- K& tén cac cong viéc vura suc tré

dong y hay khong dong | phan cong ctia nhom - Thyc hién tét cac cong viée dugc giao
71 v khi dugc phan cong ban va nguoi lon. - Chu dong va ddc 1ap trong cong viéc dugc ban hodc c6 giao
nhi¢m vy (CS51) phan cong
- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
Tré ¢6 thé thyc hién Tré san sang thuc hién | - Thyuc hién ding cong viéc clia minh
nhiém vu cua minh nhiém vu don gian cung | - Chu dong bét tay vao cong viéc cung ban.
72 cung nguoi lon nguoi khac. (CS52) - Phéi hop voéi ban dé thuc hién va hoan thanh cong viéc vui
vé, khong xay ra mau thuan.
- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
- Nhén biét 1 s6 kha nang cua
Tré c6 thé néi dugce kha | Tré néi duoc kha nang, |- Kha nang, s& thich cua ban | ban be, nguodi gén giii VD: Ban
nang, s¢ thich cia ban | so thich ciia ban va trong 16p A vé dep, ban B doc tho gidi..
trong 16p nguoi than. (CS58) - Long ghép tang cudng tiéng | - Noi dugc 1s6 so thich ctia ban
73 A N o A
Viét. be va nguoi than VD: Ban Kiét
thich an thit ga...
- Long ghép ting cudng tiéng
Viét.
Tré nhan ra sy khac biét | Tré chap nhan sy khac | - Trang phuc, giong noi, tinh cach ctia bé va cac ban
cua minh véi ban biét cua nguoi khac voi | - Sy khac biét cua minh vo1 ban va nguoi 1on.
74 minh. (CS59) - Chap nhan sy khéac biét ciia minh voi nguoi khac va biét don
nhan su khac biét cua khac vé1 minh
- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
75 Tré biét cach chia sé tao | Tré quan tam dén sy - Thai 4o, y kién cua bé trude sy viée khong cong béng

su cong bang trong

cong bang trong nhom

- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
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nhém khi tham gia hoat
dong

ban (CS60)

- So sanh nhan xét su chénh
léch vé do dung d choi, thirc
an gifra cac ban trong nhom.
- Ton trong ¥ kién ctia ban
trong nhom choi.

- Quan tam, chia sé, giup do
cac ban trong 16p, trong
nhom.

Tré nhan ra viéc lam
cuia minh c6 anh huong
dén nguoi khac khi

Tré nhan ra viéc lam
cua minh c¢6 anh huong
dén nguoi khac; (CS53)

- Nhitng viéc 1am cua bé khién cho ngudi khac vui (budn): an
hét xuat co vui; 18 phép co vui; choi khong doan két voi ban ¢o
budn

- Cam nhan vé thai d0, ct chi cta co gido, nguoi than va ban
be.

- Long ghép ting cudng tiéng Viét.

76 dugc nhic nho - Nhan ra viéc lam sai trai cua
minh va stra chita.
- Manh dan xin 16i ban hoic cd
gido khi minh lam sai.
- Hanh vi van hoa khi str dung
cac dich vu giao thong nhu tic
XI...
Tré c6 théi quen chao - Str dung cac cau Chao hoi, cam on, xin 16i phu hop hoan
Biét n6i 16i cam on, xin | hoi, cdm on, xin 16i, va | canh.
77 161 chao hoi 1€ phép xung ho 1& phép véi - Xung ho 18 phép dung lac; Thé hién sy 18 phép, lich sy voi
nguoi 16n (CS54) ban bé va nguoi 16n xung quanh.
- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
Tré noéi 1d nhiing y Tré biét dé nghi sy giup | - Hanh dong, 16i ndi ctia bé khi can sy giup d& cua ngudi 1on
78 mudn cua tré voi nguoi | d& cua nguoi khac khi | (Mudn di vé sinh;bi lac, bi dau bung; bé vat ning; 1y d6 vat ¢

khac

can thiét. (CS55)

trén cao,...)
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- Nhén biét nhitng hoan canh can giup d&

- Manh dan trong giao tiép

- Manh dan dé nghi ban va nguoi khac gitp d& minh hodc gitip
dd ban khi can thiét.

- Nhén ra sy can giup d& ctia ngudi khac

- Long ghép ting cudng tiéng Viét.

Tré co thé nhan ra mot
s0 hanh vi dang - sai;
Tot - xau.

Tré nhan xét dugc mot
s0 hanh vi dung hodc sai
cua con nguoi doi voi

- Nhan xét va t6 thai do voi
hanh vi "dang" - "sai", "tot"-
"xau" cua con nguoi doi voi

- Phén biét hanh vi "dung" -
"Sai”’ "t6t" _ "Xﬁu

n

7 moi truong. (CS56) - Long ghép tang cudng tiéng | moi trudng
Viét. - Long ghép tang cudng tiéng
Vigt.
- Giit gin vé sinh moi trudng: bo rac ding noi quy dinh, cit do
choi, d0 dung dung noi, ngin nap, gon gang; tham gia quét, lau
Tré thuc hién dugc mot | Tré ¢6 hanh vi bao vé chui nha ctra
s6 hanh vi bao vé méi moi truong trong sinh - St dung tiét kiém dién, nude trong sinh hoat. T4t dién khi ra
80 truong hoat hang ngay (CS57) | khoi phong, khéa voi nudec. ..
- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
Thai do, tinh cam véi ¢, bac
lam nghé trén bién; vé sinh moi
truong
Tré biét cac hanh vi Tré biét cac hanh vi - Nhan biét cac hanh vi xam hai, hanh vi bao hanh tré em.
xam hai va cach bao vé | xam hai va bao vé ban | - Biét mét sd hanh dong tu bao v¢ ban than khoi xam hai va
81 ban than khoi nguy co | than khéi nguy co bi kéu goi su gitp do khi bi ngudi khac ¢6 hanh vi xam hai
bi xam hai. xam hai. - Long ghép ting cudng tiéng Viét.

3. Phat trién ngén ngir
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Nghe

Tré c6 thé nghe va hiéu
cau no1 co toc do khac

Tré nhan ra duoc sac
thai biéu cam cua 101

- Nhén ra cam xtc vui, budn, au yém, ngac nhién sg, hai, tc
gian cua nguoi khac qua 161 noi

- Nghe cac cau noéi co tdc d6 nhanh, cham, to, nhé theo tinh
hubng va hoan canh cu thé.

82 nhau n6i khi vui, budn, tirc - Long ghép ting cudng tiéng Viét.
gian, ngac nhién, so hai - Thé hién dugc cam xtc cua
(CS61) ban than qua ngilr di¢u cua 101
noi; thong cam, chia sé voi
nguoi khac.
Nghe va thuc hién duoc ting yéu cau cua co
Tré c6 thé nghe va thuc | Tré nghe va hiéu, thuc | - Hiéu va 1am theo duoc 2-3 yéu cau lién tiép.
83 hién duoc 2-3 yéu cdu | hién duoc cac chi din | - Thuc hién dugc theo 161 chi din céc hanh dong ¢6 lién quan
lién quan dén 2 - 3 hanh | truc tiép;
dong (CS62) - Thyc hi¢n ding thtr ty céac chi dan.
- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
- Nghe céc tur khai quat vé céc sy vat, hién tuong g?m glii xung
Tré hiéu nghia tir khai Tré hiéu mot s6 tir khai | quanh tré: con vat, cay c6i, hoa 13, phuong tién giao thong
quat quat chi su vat hién - Lua chon cac vat, hién tuong tap hop theo nhém;
84 tugng don gian, gan giii | - Hiéu nghia tir khai quat, tir trai nghia
(CS63) - Nghe hiéu ndi dung cau don, cdu mé rong, cau phc.
- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
Tré c6 thé nghe va hiéu | Tré nghe hiéu noi dung |- Nghe, hiéu noi dung truyén ké, truyén doc phu hop véi do
85 ndi dung cac cau truyén, tho, déng dao ca tudi ‘ ,
chuyén, bai tho, ca dao, | dao phu hop vdi do tudi. | - Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, dong dao, tuc ngft, cau do,
ddng dao, ho, vé, cau db | (CS64) ho, vé phu hop véi d6 tudi (nghe trén dai, nghe ¢ doc, nghe
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pht hop véi d6 tudi.

cac ban doc....). Long ghép gido duc ATGT
- Long ghép ting cudng tiéng Viét.

Noi chu dé va gia tri dao duc
cua cau truyén, tinh cach nhan
vat chinh trong cau truyén.

Cham chu ling nghe va

Cham chu ling nghe
nguoi khac va dap lai

- Lang nghe va nhan xét y kién ctia ngudi doi thoai
- Tra 161 cau hoi, dap lai bang ctr chi, diéu by, nét mat dé nguoi

86 thé hién 4nh mat, ctr chi béng cu chi, nét mat, noi biét rﬁng minh d3 hiéu hay chua hiéu diéu ho néi.
vo1 nguoi dang noi anh mat phu hop. - Long ghép ting cudng tiéng Viét.
(CS74)
Noi
- Phat &m céc tiéng c6 phu 4m dau, phy 4m cudi gan giong
Tré c6 thé phat 4m cac | Tré biét noi rd rang. nhau va cac thanh di€u; No6i rd rang céc tir ngi;
tiéng c6 chira 4m kho (CS65) - Phat 4m 16 rang nhiing diéu mudén noi dé ngudi khac c6 thé
hiéu duoc;
- Sir dung 161 noi 1d rang, dé dang, thoai méi, diéu chinh giong
87 no6i phu hop voi ngir di€u
- Phat Am céc tiéng c6 chira cac 4m kho bang tiéng Viét.
- Phat am céc tiéng c6 chira | - Phat am dugc cac am kho: N-
am kho: khuya, con Huou, L;X-S,R-D.
khuy 4o ... - Dién dat y tudng; tra 1oi dugc
theo y cua cau hoi.
Tré st dung duogc cac tir | Tré biét st dung cac tr | - Str dung chinh xac cac tu chi tén goi cua su vat, hi¢n tugng.
38 chi su vat, hoat dong, chi tén goi, hanh dong, |- Thé hién tinh cdm cua ban than véi sy vat hién tuong qua 1o1

dac diém

tinh chat va t bi€u cam

noi.
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trong sinh hoat hang
ngay. (CS66)

xinh thé?

cua thién nhién,..

- St dung ding cac danh tur, tinh ttr, dong tu, tur biéu cam trong
cdu ndi pht hop véi tinh hudng giao tiép VD: Sao hom nay ban

- Miéu ta dugc hanh dong ctia con nguoi, con vat, sy thay doi

Tré c6 thé sir dung duoc
cac loai cau don, cau
ghép, cau khang dinh,

Tré biét sir dung cac
loai cau khac nhau trong
giao tiép. (CS67)

- Céc loai cau don, cau ghep
-Tra 161 va dat cac cau hoi:

- Dung cac cau don, cau ghép,
cau cau khién, cau khéng dinh,
cau phu dinh, cau ménh
lénh...phu hop voi ngit canh dé
dién dat trong giao tiép véi
nguoi khac;

89 cau phu dinh "ai"?; "cai gi"?; "¢ dau"?; - Tra 101 cac ciu hoi vé nguyén
"khi nao"?; "dé lam gi"? nhan, so sanh va dat cau hoi:
Tai sao? Nhu thé nao?
- Dat cac cau hoi “Tai sao?”;
“Nhu thé nao”?
- Néi va thé hién cir chi, digu
Tré biét st dung 10i néi | Tré biét sir dung 161 ndéi | - N6i rd cam xuc, nhu cau, ¥ | bd, nét mit pha hop véi yéu
dé bay to cam xuc, nhu | dé bay to cam xuc, nhu | nghia va kinh nghiém cta cau, hoan canh giao tiép.
cau, ¥ nghia va kinh cau, ¥ nghi va kinh minh bang ctr chi nét mat. - Bay t6 tinh cam, nhu cau, kinh
90 nghiém cua ban than. nghiém cua ban than. (cudi, cau may) dé dién dat ¥ | nghiém va hiéu biét cuia ban

(CS68)

tudng cua ban than.

- N6i1 dugc nhitng hau qua
khi khong tuan thu cac quy
dinh khi tham gia giao thong

than rd rang, dé hiéu bang cac
cau don, cau ghép khac nhau;
- Nhan x¢ét, duaray kién cua

ban than vé sy vat hién tuong
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khi duogc nguoi 16n yéu cau.

Tré biét su dung 161 no1
dé trao do1 va chi dan

Tré biét s dung 161 no61
dé trao do1 va chi dan

- Str dung 101 noi dé trd chuyén cing v4i ban va cd gido

- Trao d6i bang 10i n6i dé théng nhét cac dé xuat trong cudc
choi v6i cac ban (VD: Trao d6i dé di dén quyét dinh xay dung
mot cong vién bang cac hinh khoi, hodc chuyén ddi vai choi...)

- Hop tac, chia sé cung ban

- Hop tac trong qué trinh hoat

o ban bé trong hoat dong | ban bé trong hoat dong. | vé mot van dé nao do; dong, cacy kién khong ap dat
(CS69) hozc dung vii luc bat ban phai
thuc hién theo y cua minh;
- Huéng dan céac ban trong trd
choi va cac h/dong.
- Bat chuyén véi ban bé hodc nguoi 16n bang nhiéu cach khac
Tré biét st dung mot s6 | Biét cach khoi xtmg nhau. Cudc tro chuyén dugc kéo dai va vui vé.
92 tr chao hoéi va tur lé~ cudc tro chuyén. (CS72) | Néi cac tir cam on, xin 161, - Céc tinh hudng tro chuyén voi
phép cam on, xin 161 tam bi¢t,...trong cac tinh cO va cac ban
pht hop voi tinh hubng. huéng phu hop - Sir dung ngdn ngir dé thiét 1ap
cac moi quan hé
- Thai d6 ctia bé khi nguoi khac dang noi: Cha ¥ lang nghe;
khong noi truyén, tra 161 cau hoi khi dugce hoi,...
A e . - Ctr chi, 4nh mat, diéu bo cua bé khi nguoi khac noi
Biét diéu chinh giong Dﬁ?“hc 1 810 rlllghn‘? - Didu chinh dugc cuong d6 giong ndi phit hop voi tinh hudng
93 no6i1 phu hop vo1 hoan phtt hop val tinh uong va nhu cau trong giao tiép: No6i nho trong gid ngt & 16p, khi

canh khi duoc nhac nhé

va nhu cau giao tiép.
(CS73)

nguoi khac dang tap trung lam

viéc, khi thim nguoi 6m, noi to hon khi phat biéu y kién...n6i
nhanh hon khi choi tro choi thi dua, néi cham lai khi nguoi
khac c6 van dé chua hiéu diéu minh muén truyén dat
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Tré biét ché dén luot
trong tro chuyén, khong

Tré biét cho dén luot
trong tro chuyén, khong

- Gio tay khi mudn néi va cho dén lugt.
- Khong noéi chen vao khi nguoi khac dang noi 101 nguoi khac

94 no6i leo, khong ngét 161 | noi leo, khong ngét 161 | - Ton trong ngudi noi b::ing viéc l.’fmg nghe, hoac dit cac cau
nguoi khac nguoi khac. (CS75) hoi, noi y kién ctia minh khi ho d3 néi xong.
- Théi d9, hanh dong cua bé khi khong hiéu nguoi khac noi:
Tré biét dat cau hoi dé | Hoi lai hodc c6 nhimg | Tiép tuc ling nghe, anh mat nhin vé ngudi ndi, cham chu, suy
héi lai nhing diéu biéu hién qua cir chi nghi...
95 | nguoi khac néi diéu bo, nét mat khi - Dung cau hoi dé hoi lai nhitng diéu chua hiéu.
khong hiéu nguoi khac | - Thé hién dugc cac ctr chi, diéu bd...y mudn lam rd céc su
no6i. (CS76) viéc minh d4 hiéu hoic chua hiéu.
Tré c6 thé su dung moi | Str dung mot s6 tir chao | - St dung mot sO tur trong cau xa giao don gian dé giao tiép voil
s6 tir biéu thi sy 1& phép | hoi va tir 18 phép phu ban bé va nguoi 16n, nhu: Xin chao,tam biét,cam on....
96 khi dugc nhac nho hop véi tinh hudng. - Tap luyén ki ning chao hoi, giao tiép thudng gip trong hoat
(CS77) dong hang ngay cta bé: Nhan qua, gip ngudi 16n tudi, tro
chuyén véi ban,...
Tré phan biét duoc 10i Khong noi tuc, chiri ;il.long no6i1 hodc bat chudce 161 noi tuc trong bat clr tinh huong
o7 noi ngoan va chua bay. (CS78) - Nhén biét, y thirc néi tuc, chiri bay 13 chwa ngoan, khong 18
ngoan , A
phép, khong lich su
- K& lai su viéc theo trinh tu
Tré c6 thé ké lai mot Tré c6 thé ké vé mot sy | Ké lai sy viée co nhiéu tinh | - N6i dy du tinh tiét su viée
08 hién tuong, mdt su kién | viéc, hién tugng nao do tiét theo trinh tu 16gic nhét dinh.

nao do dé nguoi khac
nghe hiéu dugc

dé nguoi khac hiéu
dugc (CS70)

- Miéu ta hay ké ro rang, mach
lac vé mot su viéc, su vat, con
nguoi ma tré bi€t hodc nhin
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thay.

Tré co thé ké lai su viéc

Tré c6 the ké lai ndi

_Ké chuyén theo chu dé tu

- Ké lai duogc truyén da dugc
nghe theo trinh ty.

99 | co nhidu tinh tiét. dung chuyén da nghe | chon, ké chuyén tu do. - Ké lai sy viéc vé hanh dong,
theo trinh ty nhét dinh. tinh cach, trang thai cia nhan
(CS71) vat.
- Tap dat tén cho truyén duoc nghe
- Ké chuyén theo d6 vat, do choi
, - K& chuyén theo tranh; Péng kich
Tré bat chudce duoc A2 . Y5 RS % p ;
. e e 1 Biét ké chuyén theo - Sap x€p tranh theo ding thir
giong noi, di¢u b cta n n
100 ohin vt frone ruven va tranh. (CS85) tu n01 dung chuyén;
A\ \'% 2 . A \ N
, A 8 . Y6 - K& chuyén theo kinh - K¢ theo trinh tu tranh lién
dong vai nhan vat trong . .
n nghiém hoan;
Chuyen 113 bE) h\ A A A
- “Doc” thanh mot cau chuyén
c6 bat dau, dién bién va két
thiic mot cach hop 1y.
- Nghe ké chuyén, hiéu va nim rd ndi dung cau chuyén
Tré c6 thé ké lai cau Ké lai cau chuyén quen | - Pt tén mai cho cdu truyén nhung khong mat di y nghia cia
101 chuyén quen thudc co thudc theo céc cach. cau truyén.
mo dau, két thic (CS120) - M dau, tiép tuc, két thuc cau chuyén theo cac cach khac
nhau nhung khong mat di ¥ nghia cdu chuyén.
Tré ¢6 thé doc thudc bai | Poc biéu cam bai tho, Doc 10 dang, biéu cam phu - Poc, hiéu ndi dung bai tho, ca
102 tho, ca dao, déng dao.. déng dao, ca dao hop véi bai tho, ca dao, déng dao, déng dao, tuc ngir, ho ve

dao, tuc ngfr, ho ve theo chu
dé

Lam quen véi doc va viet
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- Nhén biét va phat am ding
nhitng chir cai da hoc.
- Chi va doc cho ban hoac

- Boc chir ¢ cac goc trong
16p; chir trén tuong; cua 16p

103 Tré thich doc nhitng chit | Tré thich doc nhing chir | ma tré biét nguoi khac nhiing chir cai da
d3 biét trong mai truong | dd biét trong moi trudng | - Poc chit cai d biét trén hoc & moi trudng xng quanh,
xung quanh. xung quanh. (CS79) sach, bao, vo cac san pham, | trong sach, truyén.. .
tranh anh ma tré biét - Tham gia vao hoat dong, nghe
c0 doc sach, hoi nguoi 16n
nhig chit chua biét.
- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau
- Gi6 sach ké theo ndi dung tranh vé&
Tré thé hién su thich thu | Tré thé hién su thich thd | - Tré thich tha khi duoc doc sach truyén, biét giit gin sach khi
104 vo1 sach vo1 sach (CS80) su dung.
- Xem tranh du doan cac tinh hudng c6 ké xay ra
- Tim sach dé doc.
- Gitr gin va bao v¢ sach,
+ Gid can than ting trang khi xem, khéng quan, vé bay, xé,
105 Budc dau c6 hanh vi giit | Tré ¢6 hanh vi gitt gin, | 1am phéu sach
gin, bao v¢ sach. bao v¢ sach. (CS81) + B¢ sach dung noi quy dinh sau khi st dung.
- Nhéc nhé hoidc khong ddng tinh khi ban lam réch sach; ban
khoan khi thdy cudn sach bi rach ...
Tré co thé nhan biét y - Lam quen v&i mot s6 ky hiéu thong thuong trong cudc song
nghia mot so ki hiéu Tré biét y nghia mot s6 | (nha vé sinh, 16i ra, noi nguy hiém, bién bao giao thong: duong
106 | thong thuong, biéu ki hiéu, biéu tuong cho ngudi di bo...).

tuong trong cudc song.

trong cudc sdng. (CS82)

- Nhén biét ky hi¢u dd dung ca nhan cua minh
- Nhén biét mot sd ki hiéu don gian tai truong: Nha v¢ sinh cho
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ban trai, gai; khu vui choi;...
- Nhan biét cac ki hi€u vé thoi tict

- Lam quen véi cach doc tiéng Viét:
- Thé hién cach cam sach.

Tré phan biét dugc Tré ¢6 mot sd hanh vi - Thé hién 16 doc theo vin cua tré khi xem sach.
107 trang m& dau va két nhu ngudi doc sach. - Hudng doc: tir trai sang phai, tir trén xudng dudi.
thlic cua sach (CS83) - Poc ngit, nghi sau cac diu.
- Phan biét phan m¢ dau va két thuc cua sach.
- Tré biét “Poc” Cac ndi | Tré thich “Poc” theo - “Poc” truyén qua cac tranh v&; “Doc” thanh tiéng (theo tri
108 dung trong tranh truyén tranh da biét. nhd) c¢6 nd1 dung phu hgp véi tranh.
(CS84) - Xem tranh, anh vé am thyc, cac 1& hoi cua dia phuong
Tré hiéu mot so tur trong | Tré biét chir viét c6 thé | - Cac tur trong tranh, truyén - Hiéu vé ndi dung tranh anh;
tranh, truyén khi duoc doc va thay cho 101 noi. - Muc dich y nghia cua chi;
109 a1 \ , ~ A, X
nguoi 1on giai thich (CS86) - Dung tranh anh, chit viét, so,
ky hiéu thay cho 161 noi.
- V& tranh hoic ding cac hanh dong don gian dé dién ta suy
nghi, tinh cdm cua ban than
- Thé hién nhitng ky hiéu cta
Tré biét ding cac ki Tré biét dung cac ki minh theo nhu ciu.
110 hiéu hodc hinh v& dé thé | hiéu hodc hinh vé& dé thé - Tao ra nhitng biéu tuong, hinh

hién cam xuc, nhu cau,
y nghi va kinh nghiém
cua ban than.

hién cam xtc, nhu cau,
y nghi va kinh nghiém
cua ban than. (CS87)

mau.

- Sao chép céc ky hiéu, chi, tu
dé bicu thi cam xtc, suy nghi, y
mudn, kinh nghiém ciia ban
than.
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- To, d0 cac nét chir

Tré co thé 6, xép cac | Tré thich bat chudc - Thich “Viét” - Xép tlr, chit cai tir nguyén vat liéu thién
1 11 /4 ~ \ ~ \ . \ 14 A} A A A 9 14 A

nét chir theo hinh vé hanh vi va sao chép tir, | Nguéch ngoac nhién: HOt hat, soi, 14 cay....

chit cai. (CS88) - Sao chép mot s6 ki hiéu, chir cai, tén minh

Tré viét tén theo thir ty | Tré biét “viét” tén cia | Cam bat, phdn | - ”Viét” tén cia minh

tir trai qua phai, tir trén | ban than theo cach cia | "viét" cac nét - Nhén ra tén ctia minh trén cac ky hiéu do
112 /( r.. \ A \ 14 A \ /4

xuong duoi. minh. (CS89) nghéch ngoac dung c4 nhan va sao chép

trén gidy, sin
: » , . - Lam quen v&i cach viét tiéng Viét: T trai sang phai, tir don
Tré c6 thé nhan ra Viét tén theo thir tu tur R C{ . . ] 8 A ., g~p 8
, AL e X ,. e v a trén xuong dong duoi; Huong viét cia cac nét chir
113 hudng viét cia moi s6 trai qua phai, tir trén e 4, I e
o, , < P . - Ngo1 ding tu thé, cam viét dung;
chir cai theo hudéng dan | xudng dudi. (CS90) N T A
- Viét t6 viet chit theo yéu cau;
Tré c6 thé nhan dan ae A A , ~ g
N g Tré nhan dang dugc chit | - Nhan dang dugc mét so - Nhan dang céc chit cai

duoc mot so chir cai . : . .. A 1A s . )
114 ¢ b hit cai i cai trong bang chir cai chir cai - Nhan biét chit in thuong, in

rong bang chir cai tién Ny s N A .

.Atg 8 & tieng Viét.(CS91) hoa, chit viét thuong;
Vié
4. Phat trién nhéan thirc
Kham pha khoa hgc
Tré thé hién mot s6 hiéu | - Tim hiéu vé cac b phan cia co thé con nguoi

- Tré no61 dang tén got, biét vé chirc nang cua + Tén goi mdt s6 bo phan trén co thé;

115 chiric nang cua cac gidc | cac gidc quan va cadc by | + Cac giac quan va churc nang cua ching;

quan va mdt s6 bo phan
trén co thé

phan khéc cua co thé
con nguoi.

+ Co thé can gi dé 16n 1én va khoe manh
- Mot s6 bo phan “nhay cam” trén co thé va cach bao vé.
- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
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Tré phdi hop cac giac
quan dé xem xét su vat,
hién tuong nhu nhu két
hop nhin, nghe, ngtri,

Tré phdi hop cac giac
quan dé quan sat, xem
xét va thao luan vé su
vat, hi¢n tugng nhu st

- Kham phé va nhan ra dac diém cua doi tuong bang cach st

dung ton bo cac giac quan

- Tré quan sat, xem xét, phong doan cac sy vat va hién tuong
xung quanh. Nét giong va khac nhau cua sy vat, hién tugng.

116 sO, ném.... détimhiéu | dung céc gidc quan khéc
dic diém cua ddi tuong. | nhau dé xem xét 14, hoa, - Tré tu kham pha, trai nghiém
qua... va thao luén vé va chia sé, bay to y kién cua
dic diém cua d6i tuong. minh
Lam tht nghiém va st | Lam thir nghiém va st | - C4c hoat dong thi nghiém: |- Céc hoat dong thi nghiém:
dung cong cu don gian | dung coéng cu don gian | Pha mau, dudng, mudi vao Gieo hat, trong cay duogc tudi
117 dé quan sat, so sanh, du dé quan sat, so sanh, dg | nuéec.... nudc va khong tudi nudce, theo
doan. doan, nhan xét va thao doi va so sanh sy phat trién
luan
- bic diém, cong dung va cach sir dung dd dung, dd choi.
Tré biét dic diém, cong | Tré biét phan loai mot | - So sanh su khac nhau va gidng nhau cua d6 dung, d6 choi va
dung va cach str dung s6 d6 dung d6 choi su da dang cua ching
mot s6 d6 dung, dd thong thudng theo cong | - Mot s6 mdi lién hé don gian gitta dic diém cau tao véi cach
choi. dung, chét liéu. (CS96) | str dung dd dung, dd choi quen thudc.
- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
118 - Phan loai d6 dung, d6 choi | - So sanh su khac nhau va

theo 1-2 dau hiéu
- Long ghép tang cudng tiéng
Vigt.

gidng nhau cua d6 dung, d6
choi va sy da dang cua ching.
- Phan loai d6 dung, d6 choi
theo 2 - 3 dau hiéu.

- Long ghép tang cudng tiéng
Viét.
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Tré biét tén goi, dac

Tré cb hiéu biét vé

- Nhén biét dic diém va cong dung cuia mdt s6 PTGT

119 diém, cong dung cia phuong tién giao thong | - Quy dinh khi giao thong : Nhac nhd ngudi 16n doi mii bao
mot s6 phuong tién giao | va mot sé quy dinh giao | hiém khi di xe mdy, di bo bén phai duong, khéng choi dua dudi
thong quen thudc thong don gian. 1ong dudng, khong dua nghich khi ngdi trén tau xe...

- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
- Phan loai phuong tién giao
thong theo 2 -3 d4u hiéu.
- Phan loai phuong tién giao | - Nhan biét mot s6 dich vu khi
thong theo 1-2 dau hiéu. tham gia giao thong: Noi ban
- Biét 1 sb dich vu giao thong | vé xe, tacxi, xe khach...
nhu taxi, xe khéch... - Nhan biét mét s6 bién bao
hiéu giao thong duong bd (mau
sac, hinh dang, quy dinh)
- bic diém, ich loi va tac hai
cua con vat, cay, hoa, qua.
e 4eZ R e - So sanh su khac nhau va
- Bac diém bén ngoai cua . \ ae A A
con vat, cdy, hoa, qua g An giong nhau E:ua mot sO con vat,
. S . 4 . az. .. |cay,hoa, qua.
120 Biét tén goi, dac diém Goi tén nhom cay coi, g, ich loi va tac hai doi voi - Phan loai cay, hoa, qua, con

noi1 bat cua mot s6 con
vat, cdy, hoa qua

con vét theo dic diém
chung. (CS92).

con nguoi

- Phan loai cay, hoa, qua, con
vat theo 1-2 dau hiéu

- Long ghép ting cudng tiéng
Vigt.

vat theo 2 - 3 dau hiéu.

- Quan sat, phan doan mdi lién
hé don gian gilta con vat, cay
v6i moi trudng sdng.

- Trai nghiém: Tham canh dong
lua

- Long ghép TCTV.
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- Quaé trinh phat trién cua cay, con vat, di€u kién song ciia mot

Nhén ra sy thay doi Nhén ra sy thay doi s6 loai cay, con vat
121 tropg qua trinh,phét tropg qua trinh phat - Hoat d@ng trai nghiém: Trong rau, gieo hat
trién cua cdy cdi va con | tri€n cua cay, con vat va | - Su thay doi ctia mot so hi¢n tugng tu nhién.
vat. mot s6 hién tuong tu - Long ghép ting cudng tiéng Viét.
nhién. (CS93)
Tré c6 y thue gitr gin, Tré biét ich loi ctia dong | - Tim hiéu thirc 4n giau chit dinh dudng nhu ¢4 tdm, cac trd
bao v¢ moi, trudng bién | vat, thuc vat & bién, y choi chon nhanh nhat nhirng dong thuc vat
dao, tham gia bao vé tai | thuc giir gin, bao vé - Kham pha trd chuyén vé méi trudng bién dao Viét Nam co tir
122 | nguyén ring, méi moi, trudong bién dao, | bién
truong bién, hai dao. tham gia bédo v¢ tai - Kham pha trd chuyén vé tai nguyén ring...
nguyén rung, moi - Long ghép tang cudng tiéng Viét.
truong bién, hai dao.
- Goi tén va dic diém dic + Tim hiéu cic mua trong nam.
trung ctia 4 mua trong nam. | + Quan sat thoi tiét, va du doan
Tré n61 duge nhitng dac | Tré n61 duoc nhitng dac | Mt s6 hién tuong thot tiét mét sb hién tuong thot tiét.
123 diém ndi bat cua cac diém ndi bat cua cac theo mua va anh huong caa | + Tim hiéu su thay d6i trong

mua trong nam noi tré
song

mua trong ndm noi tré
dang song. (CS94)

né dén sinh hoat cta con sinh hoat ctia con nguo1i, con
nguoi

- Long ghép ting cudng tiéng
Viét.

vat va cay theo mua.
- Long ghép ting cuong tiéng
Viét.
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Tré ¢6 thé du doan mot
s6 hién tuong thoi tiét
don gian khi dugc

Du doan mét sd hién
tuong tu nhién don gian
sap xay ra. (CS95).

- Quan sat bau troi, thoi tiét

- Tim hiéu, kham ph4 mot s6 hién tuong tu nhién:

Gi6, mua, bao, 1i lut,..

- Mot s6 ky nang don gian dé ung pho véi bién doi khi hau va
phong chong thién tai

124 huéng dan, goi y. - Long ghép ting cudng tiéng Viét.

- Kham pha mot s6 hién tuong tu nhién (gi6, mua, bao, It

lut,....) giai thich dugc du doan cuia minh.

- Su khac nhau gitra ngay va dém, mat tro1, mat trang

- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
Tré biét dit cau hoi vé - To mo, kham pha céc su vat,
su vat hién twong xung | Hay dat cau hoi (Chi S6 | - Pit cac cau hoi: Tai sao? hién tugng xung quanh nhu dat
quanh voi sy goiycua | 112) Vi sao? cAu hoi vé su vat, hién tuong:

125 gido vién Tai sao ,Cé mua?...

- Khuyén khich tré dat cau héi
v&i1 cb va cac ban.
- Long ghép ting cudng tiéng
Vigt.
- Quan sat, nhan biét dic diém cac sy vat, hién tuong xung
Tré thich khdm pha cac | Tré thich kham ph4 cdc | quanh
su vat va hién tuong sy vat va hién tuong - Long ghép tang cudng tiéng Viét.

126 | xung quanh. xung quanh.(CS113) - Lam thir nghiém va st dung cic cong cu don gian dé quan
sat, so sanh, du dodn. Vi du: thi nghiém vat chim vat nodi, su
bay hoi ctia nudc, sac mau ciia nuéc....

- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
127 Tré co6 thé nhan xét Tré giai thich dwoc mbi | - Quan sat, nhan xét moi - Néu duoc nguyén nhan dan
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dugc mot s6 modi quan
hé don gian cta su vat
hién tugng

quan hé nguyén nhan,
két qua don gian trong
cudc séng hang ngay
(CS114)

dén hién tuong do
- Giai thich bang mau cau: “Tai

quan hé don gidn cua su vat
hién tugng (thém duong/
mudi nude sé man/ ngot)

- Long ghép ting cudng tiéng
Viét.

vi...nén”

- Nhan xét dugc mbi quan hé
don gidn cua sy vat, hi¢n tugng.
- Long ghép ting cudng tiéng
Viét.

Tré ¢6 thé tim ra mét
d6i twong khong cing

Tré loai duge mot doi
tuong khong cung nhdm

- Phan loai cac nhom do1 tuong theo ddac diém dau hicu.
- Loai mot do1 tugng khong cung nhom vai cac doi tugng con
lai qua hoat dong: Thi nghiém v&i nam cham, vat chim vat

128 , e Lk \ 2.
nhém vo1 cac doi tuong con noi....
lai. (CS115) - Long ghép ting cudng tiéng Viét.
Tré ¢6 thé: Thuc hién Tré ¢6 thé thyc hién - Hoan thanh, thyc hién cong viéc theo cach cua tré thong qua
129 mdt sd cong viéc don cong viéc theo cach hoat dong nhom, ca nhan...
gian, gan giii riéng ctia minh (CS118) | - Long ghép ting cudng tiéng Viét.
-Y tudng cua bé ddi voi viée thuc hién cac hoat dong: Vé
tranh; xay dung mo hinh; 1ap ghép; lam thi nghiém; lam do
L o choi
Tre co tEle tPuS hlen' . Tré thé hién ¥ tudng - Long ghép ting cuong tiéng Viét.
130 duge mgt o cong viée cta ban than qua céc - Khuyén khich tré khéi xuéng

dugc giao ma khong can
sy hudng dan

hoat dong. (CS119)

va dé nghi ban tham gia vao tro
choi. Ty sang tao cac ndi dung
choi, cac tro choi phu hop vai
s¢ thich ban than.
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Tré c6 mot sO hi€u biét

Tré c6 mot sO hi€u biét

- Kham pha vé mot s6 ngudn nudc va anh sang.

- Mot sb dic diém, tinh cht cia nude, céc ngué)n nudc trong
moi trudng sdng.

- fch 1o ctia nudc ddi véi doi sdng con ngudi, con vat, cay coi.

131 vé tu nhién. vé tu nhién. - Khong khi, cac ngudn sang va su can thiét ctia né d6i véi
cudc sdng con ngudi, con vat va ciy cdi.
- Mot vai dic diém, tinh chat cua dat, da, cat, soi
- Long ghép tang cudng tiéng Viét.
- Nguyén nhan giy 6 nhiém ngudn nudc va cach bao vé ngudn
nudc.
Kham pha xa hoi
q - Ho tén, ngay sinh, giéi tinh, dic diém bén ngoai, s& thich cua
Tré c6 thé nodi dang ho, E;ne z;;l;es?ri)ﬁ 22%;?1’1 bérithén o ‘ . .
tn, ngay sinh, gidi tinh | UL, SIOT HAR - Long ghép tang cuong ti€ng Viét.
132 L . i s& thich cua ban than va —— —
cua ban than khi duoc o ) - V1 tri cua tré trong gia dinh
e R V1 tr1 cua tre trong gia A L e \ - X
hoi, tro chuyén dinh - Long ghép tang cuong ti€éng
Vigt.
Tré néi dugc tén, tudi - Céc thanh vién trong gia dinh, nghé nghiép cta bd me, s&
Tré biét ho tén, cong gidi tinh, cong vige thich cua cac thanh vién trong gia dinh, quy mé gia dinh (gia
viéc cia bd me, nhitng | hang ngay cua cac thanh | dinh nho, gia dinh 16n)
133 nguoi than trong gia vién trong gia dinh khi | - Nhu cau cua gia dinh

dinh va cong viéc cua
ho, mdt s6 nhu cau cua
gia dinh

dugc hoi tro chuyén,
xem tranh anh vé gia
dinh.

- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
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Tré ndi dia chi gia dinh
minh (s6 nha, duong

Tré noi dia chi gia dinh
minh (s6 nha, duong
phé/thén, x6m), sb dién

- Pia chi gia dinh (thon ban,
x4...), s6 dién thoai (néu co)
- Trai nghiém: tham nha ban (¢

- Pia chi gia dinh (thon ban,
xa...)

134 phé/thon, x6m), ... khi | thoai (néu co) ... khi gan trudng).
dugc hoi, tro chuyén. dugc hoi, tro chuyén. - Long ghép tang cudng tiéng
Viét.
135 - Tén goi, dia chi cua truong 16p; mot s6 hoat dong trong
truong, 16p; Pac diém noi bat cla truong, 16p mam non.
Tré biét dia chi cta Tré nod1 tén, dia chi va | - Cac khu vyc trong truong; cac goc trong 16p
truong 16p, tén mo ta mot s6 dic diém | - Cong viée ctia cac cd, cac bac trong trudng
ndi bat cua truong, 16p | - PBac diém, s& thich cua cac ban, cac hoat dong cua tré &
khi dugc hoi, tro chuyén | truong
- Long ghép tang cudng tiéng Viét.
- Ngoai khoa: Tham quan
truong tiéu hoc Quang Pirc
Tré biét cong viéc cua Tré néi dugc tén, cong | - Tré ndi duge tén, cOng viéc cuia co gido va cac bac cong nhan
cac cO giao va cac co vigc cua cO gido, cac | vién trong truong khi dugce hoi, tro chuyén.
136 bac trong truong khi ban va cidc bac coOng |- T?n go1 va mot vai dac diém cua cac ban
duoc hdi, tro chuyén nhan vién trong truong | - Long ghép tdng cuong tiéng Viét.
khi dugc héi, tro
chuyén.
R A . Tré ¢6 thé ké duoc mot | - Ké hodc tra 101 duoc cau héi cua nguoi lom vé nhirng diém vui
Nhan ra mdt so noi Lo 4R A . . A . . : 2 , A1 a s
. . . sO dia diém cong cong | choi cong cong/ truong hoc/ noi mua sam / kham bénh & noi tré
137 cong cdng quen thudc Y z o z ., ) ) o
qua tranh, anh gan giii noi tré song. song hodc tré da dugc dén. Ya cac quy dinh khi thqm gla' giao
(CS97) thong & cac khu vuc nay. Long ghép tdng cuong tieng Viét.
138 Tré c6 thé ké dugec mot | Tré c6 thé ké tén mot sé | - Tén goi, ddc diém (dung cy, san pham), ¥ nghia ctia nghé pho
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s0 nghé pho bién noi tré
song

nghé phé bién noi tré
song. (CS98)

bién, nghé truyén théng cua dia phuong Quang Drc.

- Su khéc nhau ctia mot s6 nghé; Y nghia nghé trong rimg.
- Choi céc trd choi mot sb nghé

- Long ghép ting cudng tiéng Viét.

Tré co thé ké tén mot soO
1€ hoi va néi vé cac hoat

Tré co thé ké tén mot soO
1€ hoi va noi vé hoat

- Co t6 quoc; Trang phuc dan toc Dao
- K& tén va no61 dugc dac di€ém noi1 bat cuia mdt s6 ngay 1€ hdi

139 e mh 0 Xt A R . - tét trun thu, tét nguyén dan, tét thiéu nhi, ngay nha gido Viét

dong noi bat cua 1€ hoi | dong noi bat cia nhiing f1am & gwy 84y & i

do. dip 18 hoi. NN . £ n

- Long ghép tang cuong tieng Viét.

Tré ké tén va néu mot Tré ké tén va néu mot - Tén goi, dac diém nodi bat cua mot so6 di tich, danh lam thrfmg

vai nét dac trung cia vai nét dac trung cia canh qué huong, dat nudc.
140 danh lam thang canh, di | danh lam thang canh, di | - Long ghép ting cuong tiéng Viét.

tich lich st cua qué tich lich str ctia qué

huong dat nudc. huong dat nudec.

Tré biét mot vai canh A Al e - Tén goi mat sb canh dep, di tich lich str cia Quang Dtc: Sudi

g s X Tré biét mot vai canh o o n , P i
dep, di tich lich str, 1€ . L ox tién, Pai tuong ni¢m, ctra khau Bac Phong Sinh...
Arx g - , dep, di tich lich su, 1€ . A AR AL A, 11a N \
hoi va nét dep van hoa L, . , - Tim hi€u vé 1€ cap sac, Tét Han thyc, x61 ba mau...
A 4 .~ hoi va nét dep van hoa X . A Ar Nt g A < 1z A £ .
141 truyén thong cua xa N . - Tim hiéu mot vai nét dep v€ van hoa truyén thong ctua xa
\ , . . | truyén thong cua xa ! , o I
Quang buc khi duoc tro Quang Ditc Quang buc: Trang phuc dan tdc, tiéng noi...
chuyén.. 8 ' - Tré ¢ ¥ thirc giit gin ban sic din toc
- Long ghép tang cudng tiéng Viét.
Lam quen véi mdt s6 khai niém so ding vé toan

Tré quan tam dén chir Tré quan tim dén céac - Bém cac vat & xung quanh, hoi “bao nhiéu?”, “day 1a may?”

142 s6, s6 lugng nhu thich | con sd, thich néi vé so - Long ghép tang cudng tiéng Viét.

dém cac vat ¢ xung
quanh, hoéi “bao

luong va dém, hoi “bao
nhiéu?”, “day la may?”
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nhiéu?”, “la s6 may?”

Tré dém trén doi tuong

Tré nhan biét con s6

- Pém trén d6i tuong trong pham vi 10 va dém theo kha ning
- Nhan biét céc chir sd, sd lugng, sb thir tu trong pham vi 10

trong Phal‘}l vi 19, nhan | phu hop véi s6 lugng - Nhén biét cac con sd, sb - Nhén biét cac con sd trong
143 biét chir s6 va s6 lugng | trong pham vi 10 luong va sb thir tu trong pham vi 10.
va sO thir tw trong pham | (CS104) pham vi 5. - Nhén biét s6 thu tu trong
vi 5 va dém theo kha - Long ghép ting cudng tiéng | pham vi 10.
nang Vigét. - Long ghép TCTV
Tré biét so sanh sb - So sanh s luong ctia hai | - So sanh, thém bét s6 lugng
Y1k , . luong cua 2,3 nhom ddi | nhém dbi tuong trong pham | cua 2-3 nhém dbi tuong trong
Tré biét so sanh hai . . 3 . . . 3 L .
f aAs tuong trong pham vi 10 | vi 10 bang cac cach khac pham vi 10 bang cac cach khac
144 nhém doi tuong trong . - , . . L .. Z .l
pham vi 10 bang cac cgch khac’ npau va noi dl?‘Q’C cac tu: nhau va r.1‘01 duoc két qua: Bapg
i nhau va no1 duoc két bang nhau, nhiéu hon, it nhau, nhiéu hon, it hon, it nhat,
qua. hon - Long ghép TCTV
Tré biét tach mot nhom | Tré biét tach 10 doi - GOp hai nhom ddi twong va | - Tach/gdp cac nhom d6i tuong
d6i tuong thanh 2 nhém | twong thanh 2 nhom dém trong pham vi 10 bang cac cach
145 nl}é hon va gép 2 nhém | bang it nf}ét 2 cach va - Tach mot nhoém ddi tuong khél‘c nhau va dém ,
doi tugng co tong trong | so sanh soO lugng cua thanh cac nhom nho hon - Long ghép tang cuong tiéng
pham vi 5 d¢m vanéi | cac nhém (Chi S6 105). | - Long ghép TCTV Viét.
két qua
Tré nhan biét ¥ nghia Tré nhan biét duoc cac Nhan biét ¥ nghia cua cac con sé dugce str dung trong cudc
146 cac con s6 dugc sir dung | con s6 dugc su dung séng hang ngay (sé nha, s6 dién thoai, bién sd xe, trang sach,

trong cudc song hang
ngay

trong cudc song hang
ngay

s6 thir tu...)

- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
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Nhén ra quy tic sip xép

Nhén ra qui tac xap x&p
don gian va tiép tuc

- Tu xép theo quy tic riéng va noi ra quy tic do
- So sanh, phat hién quy tic sip xép va sip xép theo quy tic
- Long ghép ting cudng tiéng Viét.

- Tao ra quy tic sap xép...

147 clia it nhat 3 ddi tuong A .2 , . y . L.
. o thuc hién theo qui tac. - Ghép thanh c@p nhiing doi
va sao chép lai o
(CS116) tugng c6 moi lién quan
- Long ghép ting cuong tiéng
Viét.
Tré biét str dung dung : :
. o 2, . . i a Ay .. | -DPo dd dai mot vat bang cac
cu dé do do dai, dung Biét cach do do dai va - Bo d6 dai mot vat bang mot . L &
, , Z. . 4 L \ ) don vi do khac nhau.
tich cua 2 doi tuong né1 | nd1 két qua do. (CS106) | don vi do N , .
két qiia do va so sanh Po dung tich bang mot don | Do do dat cac va, so sanh va
148 a o 8 & e dién dat két qua do.
vi do. N .
T X - Long ghép tang cuong tién
- Long ghép tang cuong tiéng | _ ., 8 Blep e 8 8
o Viét.
Viét.
Tré st dung dugc dung | Tré sir dung duoc mét - Bo dung tich mdt vat béng cac don vi do khac nhau
cu dé do d6 dai, dung ) dung cu dé dong - Po dung tich céac vat, so sanh va dién dat két qua do.
149 tich cua 2 dbi tuong, nodi | dung tich, so sanh va - Long ghép ting cuong tiéng Viét.
két qua do va so sanh no6i két qua do
- Nhan biét, goi tén khdi cau, khdi vuong, khdi chit nhat, khdi
150 tru va nhan dang cac khdi hinh dé trong thuc té.

Tré chi ra duoc hinh

Tré chi ra dugc khoi

- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
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tron, hinh vuong, hinh
tam giéc, hinh chir nhat
theo yéu cau.

cau, khéi vudng, khoi
tru, khdi chit nhét theo
yéu cau.(CS107)

- So sanh su khac nhau va
giong nhau cua cac hinh:
hinh vudng, hinh tam giéc,
hinh tron, hinh chir nhat

- Long ghép TCTC

- Phan biét cac khéi theo dic
diém tinh cht.

- Tao ra mdt s hinh hinh hoc
bang cac cach khac nhau.

Tré c6 thé xac dinh vi tri
cua do vat so vdi ban

Tré c6 thé xac dinh vi
tri (trong, ngoai, trén
dudi, trudce, sau, phai,

- Nhan biét phia phai - phia
trai, cia ban than

- X4c dinh vi tri caa d6 vat
(phia trude - phia sau; phia
trén — phia dudi; phia trai —
phia phai so v61 ban than

- Xac dinh vi tri ciia d6 vat (phia
trudce - phia sau; phia trén —
phia dudi; phia trai — phia phai
so vO1 ban than tré, voi ban

151 than tré va so vdi ban e, o .| + Xéac dinh vi tri caa d6 vat , e mk e
] trai) cua mot vat so voi . . , , khac, vé1 mot vat nao do lam
khac. NP (phia trudc - phia sau; phia )
mot vat khac.(CS108) R , o chuan
trén-phia dudi; phia trai — Ldne ohén tine cudne tidn
phia phai so v6i bankhac, | ..o c S1P NS CUONS HENS
A Viet.
vO1 mot vat nao do lam
chuan.
- Long ghép TCTV
- Goi tén céc thir trong tuan
Goi tén cac ngdy trong | - Tén cac ngdy trong tuan theo trinh tu
Nhén ra s6 trén to lich | tun theo tht tyu - Long ghép ting cudng tiéng | - Tén cac ngdy di hoc va céc
152 | tir tha 2 dén thir 5 theo | (CS109) Viét. ngay duoc nghi hoc; Mot sb
huéng dan cong viéc thudng 1am véi thir 2,
thr 3 va véi thtr 7, chu nhat. ...
- Long ghép TCTV
153 Tré nhan biét cac budi | Tré phan bi¢t dugc ngay | - Nhan biét cac budi sang, - Nhén biét hom qua, hom nay,
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trong ngay

hom qua, ngay mai qua
su kién hang ngay
(CS110)

trua, chiéu, toi
- Long ghép tang cudng tiéng
Viét.

ngay mai.

- Ké duoc tén céc su kién hang
ngay, sap xép duogc cac su kién
da, dang va s€ xay ra theo trinh
tu thoi gian tuong ing: Hom
qua, hom nay, ngay mai...

- Long ghép ting cudng tiéng
Viét.

Tré goi tén cac ngay

Tré no1 dugc ngay trén
16¢ lich va gid trén dong

- Goi tén cac ngay trong
thang
- Poc gio trén dong ho

- Quan sat, tim hiéu cac chir s6
trén lich, va y nghia cua ching.
- Quan sat, tim hi€u, goi tén cac

154 trong thang, gio trén ho. (CS111 3 2 . A N
A 8 A &8 A, ( ) - Long ghép tang cuong tiéng | chir s6 trén dong ho
dong ho theo co giado n A e . A
Viét. - Long ghép tang cudng tiéng
Viét.
5. Phat trién tham mi
ot . Tré bift tan thudng, tu | - Boc 10 cam xuc khi nghe Thé hién thai do tinh cam khi
Tré biét boc 16 cam xuc ] — . A R - Y A I Y
., x . kham pha bat chudc am | &m thanh goi cam, céac bai nghe 4m thanh goi cam, céac bai
vui sudng, vo tay lam PR e 1 . ‘ 1 C ¢ o
R L . thanh, dang di¢u va st | hat, ban nhac va ngam nhin | hat, ban nhac va ngam nhin vé
dong tdc mo phong va e ol . A 1sa . At 1.ia
\ .~z . | dung cac tir goi cdm ndi | vé dep cua cac sy vat, hién dep cua cac su vat, hién tuong
st dung dwgc motso tr | 0 T, T A g en . A gen NV
L L lén cam xUc cua minh tuong trong thién nhién, cudc | trong thién nhién, cudc song va
155 no1 1én cam xuc cua ) o 2 L, 2 R R ] 2 R .
. , A khi nghe cdc &m thanh | sOong va tdc pham ngh¢ thuat. | tdc pham nghé thuat
minh khi nghe am thanh . .. . N L. . 2 N L . X
., . . g01 cdm va ngam nhin - Long ghép tang cuong tiéng | - Long ghép tang cuong tiéng
g01 cam va ngam nhin T L R e o
, N cai dep cua cac su vat, Viét. Viét.
vé dep noi bat cua su o
A hién tuong
vat hién tuong
156 Biét cham chu lang nghe va hudng tmg cam xuc - Thé hién thai d¢ thich thi khi nghe va hudng tmg cam xtc
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theo bai hat, ban nhac; thich nghe va doc tho, déng

dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe va ké cau chuyén

(hat theo, nhun nhay, lic lu, thé hién dong tdc minh hoa phu
hop) theo bai hat, ban nhac, nghe va doc tho, déng dao, ca dao,
tuc ngit; nghe va ké cau chuyén

- Long ghép ting cudng tiéng Viét.

Thich tha ngdm nhin va str dung céc tir goi cam

noi 1én cdm xuc cua minh cua céac tac pham tao

- Thé hién sy vui vé, thich thu khi ngdm nhin tdc pham tao
hinh; Str dung nhiing tir ggi cdm ndi lén cam xtic cua minh vé

157 hinh. mau sic, hinh dang, bd cuc,..
- Long ghép tang cudng tiéng Viét.
- Nghe va nhan ra cac thé loai am nhac khac nhau (nhac ¢
dién, nhac thiéu nhi, dan ca)
- Nghe va nhan ra séc thai (Vui, budn, tinh cam tha thiét) cua
cac bai hat, ban nhac
. . . .. | + Lang nghe am thanh trong thién nhién, trong cudc séng.
Tré c6 thé nhan ra sac Tré co thé nhan ra giai A o x N A
thé vui budn ciabai | diéu vui budn cua bai | —ong ShepEngeuongeng Viet. :
158 S A + Nghe céc bai hat, ban nhac c6
hat, ban nhac. hat, ban nhac (CS99) tiét tAu, giai diéu, tinh chét khac
nhau.
+ Phan biét cac bai hat, ban
nhac theo tinh chét, giai di€¢u
(vui, budn, nhanh, cham.. ..)
qua cac tro choi am nhac
Tré c6 thé hat ding giai | Hat dung giai diéu, bai | - Hat dung giai diéu, loi ca va thé hién sic thai tinh cam ctia bai
159 | diéu, bai hat tré em theo | hat tré em.(CS100) hat.

hudng dan

- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
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- Thé hién sic théi, tinh cam
phu hop vai bai hat

- Long ghép ting cuong tiéng
Viét.

Tré c6 thé thé hién cam
xuc va van dong, phu hop

Thé hién cam xuc va
van dong phu hop vaoi
nhip di€u cua bai hat

- Van dong nhip nhang theo giai di€u, nhip diéu va thé hién
sdc thai pht hop vé6i cac bai hat, ban nhac

- Van dong minh hoa (mua, nhay, ...) phu hop véi nhip di¢u
cua bai hat, ban nhac.

160 C e o _Qy . ~ 1A Ty YOV R
vo61 nhip di€u cua bai hat | hodc ban nhac.(CS101) SI‘I dung cac dung cy go.c”[¢m tl.leo nhip, tiét tau (nhanh, cham)
hodc ban nhac. - Long ghép tang cuong tieéng Viet.

Str dung cac dung cu go dém
theo tiét tau phdi hop
- Lva chon, phéi hop cac dung cu, nguyén vét li€u tao hinh, vat
li¢u trong thién nhién, phé liéu dé tao ra cac san phém don
2, Z. Biét stt dung céc vat 1an, theo y thich.
Tré biét st dung phoi o , 8 ol 8 . ;y o, VT L e s LA 1
) T . | liéu khac nhau dé lam |+ Lam d6 choi tir cdc nguyén vat li€u phé thai: Bia, hop stra, 161
hop cac cac k¥ nang va . 2 o %
161 cée neuven licu dé tao mot san pham don gian | gidy...
u u ) C o A T AL et A A A
, suy ' i (CS102) + Lam d6 choi tir cac nguyén vat licu thién nhién: Hat dau, hat
ra san pham o
lac, 14 cay...
- Long ghép gido duc an toan giao thong
- Long ghép ting cudng tiéng Viét.
Tré biét cat, xé theo Tré c6 kha nang phoi - Sir dung ki nang cat, xé - Phéi hop cac ki nang v&, nan,
162 duong thang, duong hop cac k¥ ning v&, cat, | theo duong thang, duong cat, xé dan, xép hinh dé tao ra

cong... dan thanh san
pham c6 mau sac hai

x¢ dan, nan, xép hinh dé
tao thanh birc tranh c6

san pham c6 mau sac, kich
thudce, hinh dang/ duong nét va

cong... dan thanh san pham

c6 mau sac hai hoa, bo cuc:
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hoa, bd cuc. mau sic hai hoa, bd cuc | Bd trang phuc mau hé cua b6 cuc
can doi bé, cac con vat dang yeéu.... - Long ghép ting cudng tiéng
Viét.

Tré biét nhan xét cac Tré biét nhan xét cac - Nhan xét san pham tao hinh vé mau sac, hinh dang/duong nét,
163 san ph:?lm tao hinh vé san ph,a;lm tao hinh Vé, bd cuc ,

mau sac, duong nét, mau sac hinh dang, b6 | - Long ghép tdng cuong tiéng Viét.

hinh dang. cuc

Tré biét lya chon va tu | Tré co thé tu nghi ra cac | - Ty nghi ra cac hinh thuc dé tao ra cac 4m thanh, van dong

thé hién hinh thtc van hinh thirc dé tao ra &m | theo cac ban nhac, bai hat yéu thich (Vo tay, lac mong, danh
164 dong theo bai hat, ban thanh, van dong, hat vai, lic Iu dau, st dung dung cu am nhac)

nhac theo cac ban nhac, bai - Long ghép ting cudng tiéng Viét.

hat yéu thich

Tré biét lua chon dung | Tré biét gd dém bang - St dung cac dung cu g& dém theo phach, nhip, tiét tiu.
165 cu dé gd dém theo nhip | dung cu theo tiét tAu tu | - Long ghép tang cuong tiéng Viét.

diéu, tiét tau bai hat chon

- Tré biét phan biét am sdc ciia mot s6 dyng cy am | Lang nghe va phan biét 4m sic ciia mot s6 dung cu 4m nhac
166 nhac quen thudc quen thudc

- Nghe va nhan ra dung cu dan toc ctua dia phuong
- Long ghép tang cudng tiéng Viét.

Tré biét nhan xét cac - Nhan xét san phém tao hinh cua ban than va cta ban vé: mau
167 san ph?tm te;lo hinh vé Tr? noi duoc y tu’é‘ngq sac, hinh dang/ duong nét va bd cuc

mau sdc, bd cuc duong | thé hién trong san pham
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nét

tao hinh cua minh.
(CS103)

- No6i 1én y tudng tao hinh cua
minh: Chét liéu, bd cuc, mau
sic, tén goi,...

- Long ghép ting cudng tiéng
Vig¢t.

168

Tré biét ndi 1én ¥ tudng
va dat tén san pham
theo y tuéng cua tré

Dit tén méi cho db vat,
cau chuyén, dat 161 méi
cho bai hat (CS117)

- bat tén cho san pham tao hinh ctia minh

- Tra 101 cau hoi cta cb vé
qua trinh tao ra san pham cua
minh va dit tén san pham
theo y tuong

- Tu nghi ra té€n cho bai hat, ban
nhac khi dugc nghe nhiéu 1an

- Bat 161 theo giai di¢u bai hat,
ban nhac, cau chuyén, do vat
quen thudc (mot cau hodac mot
doan),..

- Long ghép tang cudng tiéng
Viét
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I11. DU KIEN CAC CHU PE, THOI GIAN THU'C HIEN

Stt Chu dé Sw kién S6 tudn Thoi gian thuc hién
1 | Truong Mam non cta bé Ngay hoi dén truong, Tét trung thu 4 tuan Tir 08/09/2025 dén 03/10/2025
2 | BanThan Ngay 20/10 4 tuan Tur 06/10/2025 dén 31/10/2025
3 | Giadinh Ngay hoi 20/11 4 tuan Tur 03/11/2025 dén 28/11/2025
4 | Béyéu thich nghé nao? Ngay 22/12 4 tudn Tir 01/12/2025 dén 26/12/2025
5 | Thé gidi dong vat trong mat bé 3 tudn Twr 29/12/2025 dén 16/01/2026
6 | Thé gi6i thuc vét trong mat bé Tét Nguyén dan 4 tuan Tur 19/01/2026 dén 13/02/2026

(Nghi tét Nguyén Pdn tir ngay 16/02/2026 dén hét ngay 28/02/2026)

7 | Phuong tién va luat 1¢ giao thong Ngay 8/3 3 tuan Tl 02/03/2026 dén 20/03/2026
8 | Nudc va cac hién tuong tur nhién Tét Han thyc (L& hoi x6i ba mau) 4 tuan Tir 23/03/2026 dén 17/04/2026
o | Quéhuong- Dét nude WGiS to Hung Vuong 3 e Tir 20/04/2026 dén 08/05/2026

Giai phong Mién Nam 30/4
10 | Bac Hb voi thiéu nhi Sinh nhat Bac, tét thiéu nhi 1/6 2 tudn Tur 11/05/2026 dén 22/05/2026
35 tudn
HIEU TRUONG

Lwong T6 Trinh




